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Resumo: Introdugdo: A tireoide ectdpica ocorre devido & migracdo incompleta do tecido tiredideo na
embriogénese, localizando-se em qualquer ponto entre o forame cego e a regido cauda do
pescoco. A Tiredide lingual (30% dos casos de tiredide ectOpica) é definida como tecido
glandular tireoideo localizado na base média da lingua. Relato do caso:crianca 2 anos e 8 meses,
feminina, nascida de parto normal, termo, com peso adequado, sem intercorréncia perinatal. Com
1 ano e 4 meses iniciou com disfagia para alimentos solidos, tosse seca esporadica, sem febre. O
desenvolvimento neuropsicomotor adequado. Exame fisico BEG, Peso entre P 25-50 e
comprimento entre P50-75, facies incaracteristica abaulamento com hiperemia na base da lingua
com dimensdes de 2 x 1,5cm com cisto no centro da massa. T4L 1,37 ng/dL (0,93 -1,70), TSH
8,56 uUl/mL (0,7-6,0); e cintilografia da tiredide com pertecnetato-99mTc tireoide ectopica, na
linha média junto a base da lingua, morfologia aterada e volume reduzido. Iniciado tratamento
com levotiroxina com bom resultado. Discussdo: Acredita-se que anticorpos antitireoideanos
dificultariam a descida da glandula tireoide durante a embriogénese. A incidéncia varia de
1:3.000 a 1:100.000, com predominancia no género feminino 3:1 a 7:1.Quadro clinico depende
da localizagdo do tecido ectopico. Em geral com obstrucéo de vias agreas ou angustia respiratéria
em criangas, disfagia, hemoptise, tosse, dor, disfonia, dispnéia e, até mesmo, apnéa do sono em
adultos. As provas de funcdo da tiredide podem apresentar-se normais, sendo a cintilografia com
tecnécio o teste para confirmacdo. Conclusdo:Os casos de tiredide ectépica podem ser
assintomaticos ou ocorrer sintomas relacionados com o tamanho e localizagdo do tumor, como a
disfagia que ocorreu neste caso relatado. Cintilografia da tireoide desempenha um papel
importante no estabel ecimento do diagndstico.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/0553-tireoide-lingual . pdf



