
Trabalhos Científicos

Título: Empiema Subdural Como Complicação De Sinusopatia: Relato De Caso.

Autores: JANY DAIANE VIEIRA DE AZEVEDO BRITO (HOSPITAL DO OESTE); VANESSA 
STEFANIE ARAÚJO SILVA SANTANA (HOSPITAL DO OESTE); LÍVIA MIRELLA 
MARTINS GOMES ARAGÃO (HOSPITAL DO OESTE); DAIANA MACEDO LOBO 
(HOSPITAL DO OESTE); FABIANA CRISTINA RIBEIRO ZSCHABER PIRES (HOSPITAL 
DO OESTE); NATALIA CUNHA CARDOSO PIRES (HOSPITAL DO OESTE); YAMARA 
GOMES DA SILVA (HOSPITAL DO OESTE)

Resumo: Introdução : As sinusites são processos inflamatórios da mucosa sinusal e nasal. São decorrentes 
de infecções virais e dos processos alérgicos da via respiratória. As diminutas proporções das 
cavidades sinusais e nasal na criança, facilitam os processos inflamatórios. Vários são os fatores 
freqüentemente relacionados à sinusite aguda e crônica na criança, incluindo-se a poluição 
ambiental, freqüência a creches, alergia, infecção das vias aéreas superiores (IVAS), refluxo 
gastresofágico, hipertrofia de adenóides e/ou de amígdalas entre outros. Descrição do caso: 
Paciente F.D.A.S., 13 anos, sexo feminino, estudante, moradora da zona rural do Oeste da Bahia, 
iniciou quadro de sinusite há vinte dias, com quadro de cefaleia frontal e febre, recebendo 
tratamento intra-hospitalar na cidade de origem com Clindamicina, dose máxima por 10 dias, 
sem resposta ao tratamento. Deu entrada na emergência do Hospital do Oeste na Bahia(HO) no 
dia 08/07/15, com piora do quadro, com presença de edema e celulite extensa em face . Foi 
realizada TC de crânio evidenciando abscesso em região fronto-parietal com presença de 
septações. A Neurocirurgia realizou drenagem, com retirada de grande quantidade de secreção 
purulenta e colocação de dreno. Evoluiu com melhora do quadro clínico e radiológica, 
completando o tratamento hospitalar com Ceftriaxona, Oxacilina e Metronidazol por 21 dias. 
Discussão: Complicação de sinusites agudas ou crônicas é definida como qualquer extensão da 
doença local para estruturas adjacentes. Tanto as sinusites crônicas quanto agudas podem 
acarretar complicações intracranianas.A complicação mais comum de uma sinusopatia se dá 
junto às estruturas da órbita, seguida do acometimento intracranianos. Existem pelo menos cinco 
tipos de complicações cranianas: abscesso cerebral; meningite; empiema epidural; empiema 
subdural; trombose dos seios venosos e do seio cavernoso. Conclusão: A necessidade do 
diagnóstico precoce é de extrema importância para a escolha do tratamento e evolução do 
paciente evitando complicações.
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