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Resumo: IINTRODUÇÂO: A pancreatite aguda se define como inflamação do parênquima pancreático, 
com alteração das enzimas acinares. Diferente da população adulta que a causa é bem definida, 
em sua maioria por doença biliar e alcoolismo, na criança encontramos etiologia variada como 
traumas, doença biliar, processos infecciosos e drogas, tendo ainda causa idiopática em até 30% 
dos casos. DESCRIÇÃO DO CASO: Menor sexo masculino, 3 anos, deu entrada com o quadro 
de forte dor abdominal, mais em região epigástrica, vômitos incoercíveis e distensão abdominal, 
além de tosse discreta e sinais de desidratação. Após exames iniciais, foi identificado processo 
infeccioso bacteriano com pneumonia e derrame pleural, enzimas pancreáticas bastante elevadas, 
hipoalbuminemia e função hepática normal. Os exames de imagem demonstraram pâncreas com 
dimensões aumentadas, parênquima heterogêneo e pequena quantidade de líquido peri-
pancreático. Foi instituído jejum, sonda nasogástrica com drenagem de volumoso resíduo, 
hidratação venosa, antibioticoterapia e analgesia. O retorno à dieta por via oral e gástrica ocorreu 
em 48 horas, com boa aceitação e diminuição das enzimas acinares em três dias. DISCUSSÃO: 
A pancreatite aguda em crianças é uma doença com complicações graves, baixa letalidade e 
maior incidência devido ao melhor conhecimento e suspeição. O tratamento se baseia na 
hidratação e precoce introdução de nutrição oral, enteral de acordo com as condições do paciente, 
assim reduzindo a morbidade associada. CONCLUSÃO: O diagnóstico precoce e o manejo 
apropriado da pancreatite em crianças, contribuem para uma evolução favorável e prevenção de 
complicações imediatas e tardias relacionadas.
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