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Resumo: Introducdo: A ingestdo de corpo estranho € um problema potenciamente grave, com pico de
incidéncia entre 6 meses e 3 anos. Aproximadamente 40% dos casos na infancia ndo sdo
testemunhados e frequentemente sdo assintomaticos, retardando o diagnoéstico. Uma complicagéo
temida € a perfuracdo esofégica, cuja conduta varia conforme a complexidade das alteragtes
anatomo-clinicas do caso, visando controlar infecgdes, manter o estado nutricional do paciente e
restaurar a integridade do trato digestivo. Descricdo do caso: Este relato apresenta o caso de uma
paciente de 3 anos atendida na emergéncia de um hospital em Salvador, com queixa de ingestéo
de corpo estranho ha 5 dias da admissdo, evento ndo presenciado pelos cuidadores, e um episodio
de vémito. Foi realizada radiografia do térax, a qual evidenciou a presenca de um corpo estranho
no esdfago. Posteriormente, a paciente foi submetida a uma Endoscopia Digestiva Alta, através
da qual foi removido o corpo estranho (bateria) e visualizada uma area sugestiva de perfuracéo
esofégica. Durante o procedimento, foi colocada uma prétese metdlica auto expansivel no
esdfago, abrangendo a area acometida, com posterior remocdo em 3 semanas e boa evolugcéo
Discussdo: A perfuracdo esofégica por corpo estranho em criangas é uma condicdo rara de
apresentacdo pouco especifica em que o diagnostico precoce e o tratamento adequado séo
essenciais para 0 mangjo dos pacientes. Avancos na terapéutica, técnicas de imagem e nutricéo
tem promovido uma reducdo significativa na morbimortalidade dos casos. Contrariamente aos
adultos, o tratamento ndo operatdrio tem sido preferencial, com bons resultados para a perfuracéo
esofagica na infancia. Conclusdo: Este relato visa reiterar a importancia do diagnéstico precoce
da perfuracdo esofégica e da necessidade de medidas preventivas para ingestdo de corpos
estranhos. Os profissionais de sallde devem estar atentos a esses casos, Visto que o diagndstico
precoce e a abordagem adequada estdo rel acionados com melhores progndsticos.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atri a/ 0605- perf uracao-esof agi ca- por-corpo-estranho-em-crianca. pdf



