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Resumo: OBJETIVO: O objetivo € aferir as irradiancias dos equipamentos de fototerapia utilizados nas
Maternidade do Municipio de Caruaru, assim como descrever os aparelhos e avaiar as |ampadas
utilizadas. METODO: Trata-se de um estudo descritivo, prospectivo, realizado nas Maternidades
de Caruaru no periodo de junho de 2015. A irradiancia espectral foi verificada considerando-se
um reténgulo de 30 cm por 60 cm na superficie do colchdo, medindo-se nas quatro pontas e ao
centro, sendo entdo calculada a média dos cinco pontos. Utilizou-se o radidmetro da Fanem
THOR Multitester 3620. Uma planilha foi preenchida com as seguintes informacfes. tipo de
equipamento, distancia e medida da afericdo da irradiancia nos cinco pontos, irradiancia média,
presenca de |&mpadas apagadas e de protocolo para fototerapia. A amostra do estudo foi a
verificagdo de todos os equipamentos de fototerapia disponiveis nas quatro maternidades.
Determinou-se a disténcia da afericdo da irradiancia em relacdo ao colchdo de acordo com o
equipamento. RESULTADOS: o municipio de Caruaru possui quatro maternidades, sendo duas
privadas e duas publicas. Foram aferidas as irradiancias de 38 aparelhos de fototerapia. O
eguipamento mais encontrado para o tratamento da hiperbilibbubinemia foi a fototerapia Spot
com lampadas hal 6genas correspondendo a 74% (N-28), seguidas da fototerapia LED 13% (N-5)
e Fluorescente 13% (N-5). Dos 38 equipamentos, 13 (34,2%) aparelhos eram consideraveis
adequados para o tratamento da hiperbilirrubinemia (irradiancia ? 8 pwatts/cm2/nm) e apenas 3
tinham irradiancia intensiva ( ? 30 pwattscm2/nm). Das 4 maternidades, apenas uma tinha
protocolo de afericBo de irradidncia. Detectou-se 9 (23,7%) equipamentos com defeitos. 5
(13,1%) com hates quebradas e 4 (10,6%) com lampadas apagadas. CONCLUSAOQ: Foi
verificada uma grande variabilidade e baixos valores de irradiancia nos equipamentos de
fototerapias para o tratamento da hiperbilirrubinemia neonatal no municipio de Caruaru. A
maternidade que apresentou melhores niveis de irradiancia possuia protocol o de fototerapia.
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