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Resumo: OBJETIVO: delinear o perfil de partos realizados em adolescentes em uma maternidade escola 
do Distrito Federal e analisar a incidência de partos cesareanos associados às respectivas 
indicações clínicas. MATERIAL E MÉTODOS: Estudo retrospectivo transversal desenvolvido 
na maternidade de um hospital universitário do Distrito Federal. População na faixa etária de 12 a 
17 anos atendida no período de 2011 a 2015 com parto cesareano. Dados coletados a partir dos 
registros médicos no centro obstétrico por instrumento estruturado. Os dados foram agrupados 
em banco de dados e analisados conforme os objetivos do estudo. RESULTADOS: do total de 
4.763 partos realizados no período de 2011 a 2015, em números relativos e absolutos podemos 
demonstrar que 255 (5,35%) foram partos nestas mães adolescentes. Nesse grupo, a incidência 
foi de 74 (29%) partos cesareanos. Dos partos abdominais, 100% estavam relacionados com 
alguma intercorrência obstétrica. Dentre as principais indicações para a realização deste tipo de 
parto, podemos destacar: apresentação pélvica, com 11 partos – 14,9%, placenta prévia, com 9 
partos – 12,2%, sofrimento fetal agudo, com 8 partos – 10,8%, parada de dilatação, com 4 partos 
– 5,4%, além de outras indicações também citadas, porém com menor significância estatística. 
Nesse estudo, não foram evidenciadas correlações significativas entre idade e indicação de parto 
cesareano. CONCLUSÕES: Percebe-se uma frequência de cesareana correspondente a 29% dos 
partos. A literatura nacional apresenta elevadas taxas de cesareana na população geral, o que gera 
reflexo no segmento mais jovem. Outro elemento que também poderia embasar as altas taxas de 
parto cesáreo no estudo em questão está relacionado a presença de expressivo número de 
intercorrências obstétricas, por tratar-se de um hospital de referência para gestação de alto risco. 
As intercorrências de maior frequência são semelhantes àquelas observadas na literatura como 
indicação absoluta de parto abdominal.
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