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Resumo: Introducdo: IntoxicagOes exdgenas constituem importante causa de atendimento na emergéncia
pediatrica. Fatores de risco estdo relacionados a via de exposicdo oral e consumo de
medicamentos. S80 mais frequentes em familias numerosas, com baixo nivel sdcio econémico e
cognitivo. Diminuem com aumento da idade, desenvolvimento, evolugdo emocional e cognitiva.
Desta forma, presenca de distlrbio neuropsiquiétrico pode ser considerado fator de risco para
intoxicacdo acidental. Descricéo do caso: Paciente, 10 anos, masculino, portador de Transtorno
Bipolar, em uso de olanzapina e aripripazol. Admitido na emergéncia, apos ingestdo de produto
de limpeza, apresentando vOmitos incoerciveis, sensacdo de queimacdo em boca, epigastralgia,
edema em l|&bios. Administrados sintomaticos e realizada EDA, que evidenciou estenose
concéntrica caustica de terco médio esofagiano, ndo permitindo progressdo do endoscopio.
Indicados internacdo, dieta por SNJ, fluticasona, ranitidina. Realizadas dilatacbes endoscopicas
semanais, com vela Savary-Gilliard. Evoluiu com boa resposta, possibilitando progressdo da
dieta. Recebeu ata apés 2 meses e 20 dias de internacdo, em uso de pantoprazol e
acompanhamento com gastroenterologista. Discussao: S&o poucas as referéncias que abordam
associacdo entre Transtorno Bipolar e intoxicagdo exdgena em pacientes pediétricos. A
incidéncia deste transtorno do humor em criancas € de aproximadamente 7%. De acordo com
dados do Sistema Nacional de Informagbes Toxico Farmacoldgicas, intoxicagdo por
domissanitarios € responsavel por 16,2% de todas as causas de intoxicagdo em menores de 15
anos em 2012, com maior porcentagem na faixa etaria de 1 a 4 anos (83,8%), diminuindo
progressivamente com aumento da idade. Ingestdo de substéncia caustica € o principa fator
exogeno desencadeante da estenose esofégica entre criancas - 20% a 65% das criangas que
ingerem este produto desenvolvem estenose esofdgica. Conclusdo: Pacientes pediétricos
portadores de Transtornos Psiquiétricos necessitam de maior atencdo e observacdo dos pais, pois
nestes pacientes, mesmo com amadurecimento, o risco de intoxicagGes por produtos de fécil
acesso permanece elevada.
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