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Resumo: Introducdo: A Gastroenterite aguda é uma patologia muito frequente na populacdo pediétrica,
principalmente nos paises em desenvolvimento sendo, geralmente , autolimitada No entanto uma
peguena parcela de pacientes pode desenvolver complicagbes do quadro. E apesar da OMS e do
Ministério da Salde indicarem a continuagdo do aleitamento materno e da dieta comum da
crianca durante o episodio diarreico, a lesdo da mucosa pode levar a um quadro de quebra da
tolerncia oral a determinado alimento. Descricdo do caso clinico: Nesse relato de caso um
lactente de 6 meses apresenta-se com disenteria e febre, com coprocultura positiva para Shigella
sonnei sendo tratado com antibioticoterapia adequada com inclusive melhora do quadro. Porém
depois de duas semanas ocorre retorno da diarreia com sangue além de regurgitacdo frequente, e
apos investigacdo é feito diagndstico de enteropatia aérgica para proteina do leite de vaca
Discussdo: As infecgdes gastrointestinais podem deflagrar, naquelas criangcas com predisposi ¢ao
genética, uma aergia alimentar por levar a uma sensibilizacdo da crianca a proteina do leite de
vaca. A barreira de permeabilidade intestinal € um importante fator de protecdo a penetracéo de
antigenos do lumen intestinal na corrente sanguinea. Os poros intercelulares das vilosidades
intestinais apresentam dimensdes especificas para a passagem apenas de &gua e eletrdlitos,
barrando moléculas maiores. Bactérias como a Shigella, aderem as vilosidades intestinais,
lesionam a barreira intestinal levando a uma penetracdo macica das proteinas heterdlogas da dieta
com potencial aergénico, aumentando o risco de desenvolvimento de reagdes aérgicas
Conclusdo: Casos como esses Sa0 raros e por isso mesmo a recomendacdo da manutencdo do
aleitamento materno permanece correta, pois o beneficio de tal medida supera o risco raro da
complicagdo descrita.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/0707-enteropati a-al ergi ca-pos-shigell ose-rel ato-de-c. pdf



