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Resumo: Introdução: A Síndrome de West (SW) é caracterizada por espasmos em salva, atraso 
neuropsicomotor e hipsarritimia. O curso da doença é variável conforme etiologia que pode ser 
classificada como: sintomática, criptogência e idiopática. A terapia universalmente conhecida 
como eficaz é o hormônio adrenocorticotrófico. Objetivo: Relatar um caso de Síndrome de West 
em paciente de 12 meses de idade atendida no Hospital da Unimed. Método: Estudo documental 
com análise de prontuário. Esta pesquisa atendeu a Portaria 196/96 relativo a ética na pesquisa 
com ser humano. Considerações finais: É de suma importância os pediatras que atendam bebês 
que ficaram na UTI com cianose e hipotermia atentar-se para a SW, solicitar um 
eletroencefalograma e fazer diagnóstico precoce dos espasmos infantis, para que desse modo, 
minimize os danos neurológicos para seu paciente, melhorando assim o prognóstico.
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