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Resumo: Objetivo: Avaliar a compatibilidade entre a estatura final (EF) de meninas com puberdade
precoce central (PPC) e o avo genético (AG), a previsdo inicia da estatura final (PEF) e a
influéncia da idade de inicio dos sintomas. Método: Estudo retrospectivo histérico com revisao
dos prontuérios de meninas com PPC que atingiram a EF. Foram anotados os seguintes dados:
idade de inicio, idade dssea (10), idade cronolégica na realizacdo da 10, AG, EF e tratamento
realizado. Foi calculada a PEF (Bayley-Pinneau). A andlise estatistica incluiu o calculo das
frequéncias absoluta e relativa das variaveis categoricas, méedias, desvios padréo das varidveis
numericas, teste T pareado para avaliar a compatibilidade entre a EF, AG e PEF e a correlacéo de
Spearman entre a idade de inicio e a EF. O nivel de significancia aceito foi de 95%. Resultados:
Em 38 meninas os sinais puberais apareceram entre 1 més e 7,5 anos (média 5,8+1,7 anos). Com
relacdo ao tratamento, 30 (78,9%) fizeram uso de andlogo do GnRH, 3 (7,8%) acetato de
medroxiprogesterona e andlogo, 2 (5,2%) acetato de medroxiprogesterona e 3 (7,8%) ficaram em
observacdo. A EF variou de 149,7 a171 cm e 0 AG de 147 a 169,4 cm. 33 (84,6%) atingiram o
AG, 3 (7,7%) ficaram acima e 3 (7,7%) abaixo do AG. As médias da EF (159,9+5,1 cm) edo AG
(159,3+5,1 cm) foram semelhantes (p=0,670). A PEF foi calculada em 34 meninas, variando de
1415 a 1744 cm (média 156,5+8,3), sendo semehante a0 AG (p=0,22), porém
significantemente diferente (p=0,04), quando comparada & EF. N&o foi encontrada correlacéo
entre a idade de inicio dos sintomas e EF (p=0,795). Conclusdo: As meninas com PPC atingem o
AG, porém a PEF inicial ndo mostrou-se eficaz na predicéo da EF.
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