PEDIATRIA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Desafios No Acompanhamento Da Prematuridade Extrema Na Estratégia Salide Da Familia

Autores. ELIANE CABRAL RODRIGUES DE ARAUJO (CMS ERNANI AGRICOLA); EVANDRO
DA SILVA CHAGAS (CMS ERNANI AGRICOLA); CYNTHIA VARGA (CMS ERNANI
AGRICOLA)

Resumo: INTRODUCAO: CONFORME O MINISTERIO DA SAUDE, EM 10 ANOS, O BRASIL TEVE
AUMENTO DE 27% NO NUMERO DE NASCIMENTOS PREMATUROS. O SEGUIMENTO
DO PREMATURO DE RISCO, SEGUE UMA ROTINA ENVOLVENDO UMA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR, ATE A FAIXA ETARIA DA PUBERDADE, ONDE O
PROFISSIONAL DE SAUDE ATUANTE NESTE CENARIO DEVE ESTAR CAPACITADO
A IDENTIFICACAO DE SINAIS DE ALERTA. OBJETIVOS: ANALISE DO
ACOMPANHAMENTO DO PREMATURO EXTREMO NA ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA MOSTRANDO AS DIFICULDADES EVIDENCIADAS PELO PROFISSIONAL DE
SAUDE E ENFRENTAMENTOS. METODOLOGIA: ANALISE QUALITATIVA MEDIANTE
QUESTIONARIO ABERTO DIRECIONADA AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE
ATUANTES NA ESF, VISANDO EVIDENCIAR O GRAU DE CPACITACAO DO MESMO E
RESULTADOS ALCANCADOS MEDIANTE RELATOS DO SERVICO ATUANTE.
RESULTADOS: 25% DOS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS NA ESF TEM
CONHECIMENTO ADEQUADO E CAPACITACAO PARA ACOMPANHAMENTO DO
PREMATURO NA ESF. COM BOA RESOLUTIVIDADE DA MAIORIA DOS
ENFRENTAMENTOS. 70 % SENTEM NECESSIDADE DE APOIO DE PEDIATRA
ESPECIALISTA EM NEONATOLOGIA OU FOLLOW UP ASSIM COMO CAPACITACAO
NA FORMA DE ACOMPANHAMENTO. OS CONHECIMENTOS SOBRE IMUNIZACAO,
INCLUINDO A VACINA PALIVIZUMABE, ALEM DA SENSIBILIZACAO NO QUE
TANGE AO SUPORTE NUTRICIONAL E DE VITAMINAS ADEQUADO, FORAM
APONTADOS COMO INSUFICIENTES. RESULTADOS: MEDIANTE AO PERFIL ATUAL
COM UM CRESCENTE NUMERO DE PREMATUROS, O PROFISSIONAL INSERIDO NA
ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA, DEVE TER A CAPACITACAO ADEQUADA PARA
DAR O SUPORTE ADEQUADO A ESTA CRIANCA PREMATURA, ONDE NA MAIORIA
DAS VEZES EXIGE ACOMPANHAMENTO MULTIDISCIPLINAR E ADEQUADO. AINDA
ASSIM, ALGUMAS UNIDADES DE SAUDE TEM UTILIZADO A INCLUSAO DO
PEDIATRA PARA SUPRIMENTO DOS ENFRENTAMENTOS SURGIDOS COM BONS
RESULTADOS.
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