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Resumo: Introducdo: A Doenca de Kawasaki (DK) € uma vasculite sistémica priméria de médio calibre,
mais prevalente em lactentes, e incomum apds os oito anos de idade. E uma das principais causas
de doenca cardiaca adquirida na infancia, podendo causar dano permanente nas artérias
coronérias em até 25% dos casos ndo tratados. Por sua vez, a Sindrome do Choque da Doenca de
Kawasaki (SCDK) € uma complicagéo rara da fase aguda da doenca que cursa com instabilidade
hemodindmica e elevadas taxas de morbimortalidade. Descricdo do caso: M.N.L.F., masculino,
14 anos, foi internado com quadro de cinco dias de febre, hiperemia conjuntival bilatera,
exantema difuso e adenomegalia cervical, associados a dor abdominal importante, diarreia,
vOmitos, ictericia e collria. Evoluiu em dois dias com oliguria, insuficiéncia renal, anasarca,
sonoléncia, desconforto respiratorio e hipotensdo. Os exames iniciais mostravam leucocitose com
neutrofilia, hiperbilirrubinemia direta, hipoalbuminemia, aumento de provas inflamatérias,
derrame pleural bilateral, congestdo pulmonar, hepatomegalia e cardiomegalia. Foi transferido
para UTI e iniciado antibioticoterapia e reposicdo volémica pela hipotese de choque séptico
grave. Na UTI foram verificadas ainda descamacdo de méaos e pés e artrite de quadril direito.
Paciente apresentou melhora clinica com o tratamento de suporte, sendo transferido para
enfermaria. Apés andlise retrospectiva do quadro clinico, foi aventada a hipétese de DK e de sua
complicagdo (SCDK), sendo iniciado &cido acetilsalicilico, sem apresentar, na ocasido, indicagdo
clinica do uso de imunoglobulina endovenosa. Evoluiu ainda na internagdo com plaguetose
importante e dilatacdo de artérias corondrias, sendo encaminhado para acompanhamento
ambulatorial especializado. Discussdo e Conclusdo: A DK deve ser considerada em pacientes
com quadro clinico sugestivo mesmo em idade ndo habitual. O reconhecimento da SCDK pelo
pediatra geral e intensivista como uma das possiveis causas de choque em criancgas e adol escentes
€ essencial para o diagnostico precoce e tratamento adequado da doenca de base e de sua

complicacao.
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