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Resumo: A necrose gordurosa do subcuténeo € uma entidade rara, que afeta tipicamente recém-nascidos a
termo com histéria de sofrimento perinatal. A lesdo caracteriza-se por nédulos subcuténeos
firmes, que podem aparecer nas primeiras quatro semanas de vida, principalmente em coxas,
face, dorso e bracos. Pode ser focal ou extensa e geralmente € precedida por edema local. A pele
sobre a lesdo pode tornar-se eritematosa e até mesmo assumir uma coloragdo violacea, ou,
eventualmente, permanece com aspecto normal. A sua identificagdo precoce € importante pois a
doenca pode evoluir com hipercalcemia e suas complicacdes. O objetivo deste estudo € relatar o
caso de um recém-nascido masculino a termo, nascido de parto cesarea por descolamento de
placenta, pesando 2570g, com Apgar 9 e 10 no 1° e 5° minuto respectivamente, que apresentou
um nodulo de consisténcia endurecida no antebrago esgquerdo no 7° dia de vida, sem alteracéo na
coloracdo da pele. Foi suspeitado de necrose gordurosa e realizado bidpsia da pele no local, que
revelou esteatonecrose subcutanea com calcificacdo distrofica. O paciente permaneceu em
acompanhamento ambulatorial, sem alteracdo do calcio sérico e evoluiu com regressao
progressiva da lesdo. A necrose gordurosa costuma ser uma patologia benigna e com tendéncia a
resolucdo esponténea em menos de um ano. Como a hipercalcemia € a sua principal complicagdo
e pode ter aparecimento tardio (até um a seis meses apds 0 surgimento da lesdo), o
acompanhamento clinico e a monitorizacdo dos niveis de célcio sérico sdo de fundamental
importancia.
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