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Resumo: Introducdo: Angina de Ludwig é uma forma de celulite aguda com envolvimento dos espacos
submandibulares, sublingual e submentoniano podendo evoluir rapidamente para obstrucéo de
via aérea superior. Seu diagndstico deve ser estabelecido precocemente através da observacao
dos sinais e sintomas clinicos e seu tratamento iniciado empiricamente. A abordagem cirdrgica
pode ser necessaria em alguns casos, porém € infrequente nos estagios iniciais da doenca.
Descricdo do caso: B.M.L, 8 anos, feminina, com dor dental ha duas semanas, febre diaria, mal
estar, dificuldade para alimentacdo, tosse seca e edema de partes moles em regido submandibular
e cervical direita. Ao exame fisico, realizada oroscopia com dificuldade devido ao trismo e
observou-se dentes em mau estado de conservacdo com abscesso em molar inferior direito;
presenca de edema endurecido em regido submandibular e cervical direita, sem pontos de
flutuacdo. Sem sinais de insuficiéncia respiratoria. Coletadas hemoculturas, realizada tomografia
computadorizada e iniciado antibioticoterapia empirica, com posterior tratamento endodontico.
Apresentou boa evolucdo, com melhora gradual do estado geral, reducéo do edema e do trismo,
recebeu ata no oitavo dia de internacdo. Discussdo: O diagnostico baseia-se no quadro clinico,
geralmente com higiene dental precéria ou procedimento dentario recente, edema submandibular,
elevacdo e protrusdo da lingua e trismo. Sintomas de obstrucéo das vias aéreas também podem
estar presentes indicando emergéncia médica sendo a manutencdo das vias aéreas pérvias a
principal preocupacgdo na angina de Ludwig. O tratamento baseia-se na terapia antimicrobiana
empirica de amplo espectro e em medidas para garantir via aérea pérvia. Abordagem cirdrgica
ndo é comumente realizada pois é incomum formagdo de abscesso nos estagios iniciais.
Conclusdo: A angina de Ludwig consiste em uma urgéncia médica na qual a suspeita clinica, o
diagnostico e o inicio do tratamento precoce sdo essenciais para que o desfecho sgjafavoravel.
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