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Resumo: Objetivos: Avaliar a porcentagem das adolescentes que procuram o posto de saúde para consulta 
ginecológica de rotina, e a idade em que o fazem, em centro de saúde no Distrito federal. 
Métodos: Estudo retrospectivo de adolescentes do sexo feminino que fizeram atendimento no 
centro de saúde, sendo, o motivo da procura, consulta de rotina em ginecologia. Resultados: Do 
total de 350 prontuários de sexo feminino, 185 procuraram consulta em ginecologia, destes, 18 
mulheres procuraram para consulta de rotina, representando, aproximadamente 9,7% do total de 
mulheres que procuraram o serviço de ginecologia do posto de saúde e 5,1% do total de mulheres 
que procuraram o posto de saúde. Entre elas, 5 (27,8%) tinham 18 anos no momento da consulta, 
10 (55,5%) tinham 17 anos e 3 (16,7%) tinham 16 anos. Conclusão: Menos da metade das 
mulheres que procuram o serviço de ginecologia o fazem por preocupação com a prevenção. 
Entre as adolescentes, este número é ainda menor, já que a unidade básica de saúde não é um 
espaço atrativo e eleito nesta fase da vida. Enfatiza-se, então, a necessidade de intensificação das 
ações de saúde, em nível primário, na região, com a desmistificação da consulta ginecológica 
periódica entre os adolescentes.
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