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Resumo: Objetivos. Avaliar perfil etério de adolescentes que buscam contracepcdo em unidade bésica de
salude do Distrito Federal. Métodos. Foram analisados prontuarios de adolescentes do sexo
feminino, entre 12 e 19 anos, que fizeram consulta no programa do adolescente. Apds, foi feitaa
estratificacdo dos motivos das consultas e selecionados os prontudrios em gue as pacientes
expressaram desegjo de iniciar método contraceptivo. Resultados. Do total de 350 prontudrios,
185 fizeram consulta com ginecologia (52,8%); destes, 29 mulheres (15,7%) desgjaram iniciar 0
uso de contraceptivo, sem diferenciacdo do método de escolha. Entre elas, 4 possuiam 15 anos
(13,8%), 11 possuiam 16 anos (37,9%), 7 tinham 17 anos (24,1%) e 7 tinham 18 anos (24,1%). A
idade média foi de 16,6 anos. Conclusdo: O comportamento sexual dos adolescentes pode coloci
los em situagBes de risco, como gestagdes indesgjadas, DST e AIDS, comprometendo sua salde.
Apesar da maior difusdo de conhecimentos sobre o assunto, cerca de 45% a 60% dos
adolescentes brasileiros iniciam a vida sexual sem nenhum método contraceptivo, conforme
dados do ano de 2003, do Ministério da Salde (MS). Nesse sentido, fica claro o papel dos
profissionais de salde diante das agdes de prevencao, orientacdo e assisténcia a contracepcao.
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