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Resumo: Introducdo: O Mycoplasma pneumoniae estd habitualmente associado a manifestactes
respiratérias. No entanto, sdo descritas complicagbes clinicas extrapulmonares diversas
(neurolégicas, cardite, artrite, discrasias sanguineas), com mecanismos fisiopatol 6gicos incertos.
Descricdo do caso: PAS, feminina, 7 anos, com relato de febre, sintomas gripais e uso de
amoxacilina e clavulonato ha 12 dias, sem melhora. Na admissdo, chamava a atencédo a presenca
de murmurio vesicular rude e crepitagdes em hemitdrax direito. Exames laboratorias: leucograma
com leucocitose e neutrofilia (17600, 2% bastdes, 76% segmentados, 4% eosindfilos, 18%
linfocitos, 3% mondcitos); VHS e PCR aumentados, prova tuberculinica negativa; radiografia de
térax: area de condensacdo em lobo inferior de pulmao esquerdo; tomografia computadorizada de
térax: consolidacéo em lobo inferior esquerdo, lingula e lobo médio, reacdo pleural bilateral com
pequeno derrame a direita. Iniciado uso de ceftriaxone e oxacilina. No oitavo dia da internagéo a
paciente evoluiu com artrite em joelhos e artralgia em ombro esquerdo. Entre outros exames sem
anormalidades, evidenciou-se sorologia para M. pneumoniae (IgM e 1gG) positivas, sendo
iniciada claritromicina com melhora gradual. Discussdo: O M. pneumoniae pode apresentar
grande variabilidade de manifestacbes clinicas, achados radiogréficos e complicacbes na
populacdo pedidtrica. Embora sgja um agente frequente nesta faixa etéria, muitas vezes seu
diagnostico é retardado em funcéo da auséncia de um padréo que possa ser considerado classico.
Apos ingtituicdo de terapéutica especifica a evolugdo costuma ser favoravel. Infeccbes pelo M.
pneumoniae podem estar ocasionalmente associadas a acometimento muscul o-esquel ético
(artralgias, artrites, miagias inespecificas). Na faixa etéria juvenil, o envolvimento articular
acomete principalmente grandes articulagdes, tem duragdo habitualmente inferior a trés semanas
e apresenta regressdo completa e boa evolucdo. Conclusdo: Este caso reforca a existéncia do
grande numero de possibilidades etiol gicas no diagnoéstico diferencial das artrites e artralgias na
infancia e adolescéncia, assim como da grande variedade de possibilidades de apresentacdo das
infeccbes pelo M. pneumoniae.
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