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Resumo: Introducdo: O carcinoma de nasofaringe (CNF) é raro na infancia, responsavel por 1 a 3% das
neoplasias malignas nessa faixa etéaria, predominando no sexo masculino (2:1) e entre 10 e 15
anos de idade. Infeccdo pelo virus Epstein-Barr e alteracBes genéticas sdo comumente associadas
a doenca, sugerindo carater multifatorial. Manifesta-se geralmente por sintomas constitucionais,
além de obstrucdo nasal e adenomegalia cervical, quadro que pode ser facilmente confundido
com doencas comuns da infanciaa. O CNF é tratado com radioterapia em atas doses e
guimioterapia e associa-se com elevada morbimortalidade. Estes relatos de caso buscam alertar
guanto a relevancia do CNF enquanto diagnéstico diferencial de massas cervicais em pediatria.
Descricdo dos casos. Foram relatados trés casos de pacientes com CNF, dois masculinos e um
feminino, com idades entre 13 e 14 anos, que apresentavam linfadenomegalia cervical e febre ha,
em média, 4 meses. Dois deles tiveram em comum cefaleia, dor local, perda ponderal e obstrucéo
nasal. Outros sintomas associados foram epistaxe e rinorreia amarelada. Exames de imagem dos
pacientes sugeriram lesdo expansiva em nasofaringe, sem metéstases a distancia, com
confirmacdo diagnostica de CNF por biopsia. Foram submetidos a quimioterapia, com
combinagdes diferentes de metotrexato, cisplatina e 5-fluorouracil, associada a radioterapia em
altas doses, com boa resposta. Discussdo: Quadros inespecificos com linfadenopatia cervical na
crianca possibilitam diversos diagndsticos diferenciais. Dentre estes, embora raro, estd o CNF,
cujo tratamento oferece grandes de chances de cura, apesar de poder gerar efeitos colaterais
tardios, sendo importante seu seguimento, buscando-se minimizar seu impacto na qualidade de
vida dos pacientes. Conclusdo: Existem poucos estudos sobre CNF pediétrico, especialmente no
Brasil, reforcando-se a necessidade de pesguisas adicionais para 0 melhor preparo dos
profissionais de salde para seu reconhecimento e adoc¢éo das medidas eficazes de diagnostico e
tratamento, visando a reducéo da morbimortalidade da doenca.
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