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Resumo: Objetivos: Caracterizar o perfil clínico-epidemiológico dos pacientes da Unidade de Pediatria de 
Hospital de Ensino da Rede Pública do DF, relacionar as internações com os antecedentes 
patológicos e pessoais pregressos dos pacientes, avaliar desfecho e seguimento das crianças 
internadas, quantificar e caracterizar a necessidade de pareceres e procedimentos especializados 
no serviço. Método: Será realizado um estudo observacional, transversal e descritivo na Unidade 
de Pediatria, com a coleta de dados dos prontuários de todos os pacientes internados na 
enfermaria da unidade entre julho de 2014 e junho de 2015. Serão incluídas todas as crianças 
internadas na Enfermaria Pediátrica, sejam provenientes do pronto-atendimento ou de outras alas 
do hospital. Como estratégia para coleta de dados será aplicado um questionário, o qual foi 
elaborado para analisar o perfil dos pacientes internados, além de informações obtidas do 
prontuário eletrônico. As variáveis levantadas foram: idade, sexo, procedência, antecedentes 
pessoais, calendário vacinal, duração e mês da internação, diagnósticos de internação e alta, 
pareceres de especialistas, exames e procedimentos realizados, desfecho alta/óbitos/reinternação) 
e seguimento ambulatorial. A avaliação dos dados será feita por métodos estatísticos, sendo 
utilizados a média e o desvio padrão para avaliação dos dados quantitativos, além da 
porcentagem para os dados qualitativos. Resultados: Foram hospitalizadas 644 crianças, com 
predomínio do sexo feminino. A análise demonstrou que a predominância destas crianças foi da 
faixa etária inferior a seis meses de idade. As doenças mais prevalentes foram as causas 
relacionadas às infecções do aparelho respiratório. Conclusão: O conhecimento do perfil das 
crianças internadas pode ser útil na programação institucional referente à estratégia de 
atendimento adequado desta população.
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