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Resumo: Introducéo A infeccdo pelo virus da Dengue € um dos principais problemas de salde Publica no
Brasil. Leva a manifestagdes clinicas variaveis, desde formas assintométicas ou quadros febris
indistinguiveis de outras doencas virais, até formas graves que podem levar a morte. Descricéo
do caso Escolar masculino de 11 anos apresentou quadro de febre, cefaleia retro orbitaria,
vémitos e mialgias em panturrilhas, procurou assisténcia médica em UPA sendo internado para
observacdo. O Hemograma completo demonstrou leucopenia. Tinha elevacdo de CPK e
transaminases. Fungdo renal normal. Foi suspeitado Leptospirose. Posteriormente o paciente foi
encaminhado para internacdo em Hospital secundario de Fortaleza. Ele mantinha bom estado
geral. As extremidades eram simétricas, apresentava dor a palpacdo de panturrilhas, porém sem
sinais flogisticos nem aumentos de volume. Deambulava com dificuldade, embora n&o
apresentava restricdo na mobilizacdo articular de quadril, joelhos e tornozelos. Forca muscular e
reflexos osteo tendinosos estavam preservados. O restante do exame fisico ndo tinha alteraces.
Foi acompanhado durante 5 dias de internamento com hidratacdo venosa e Sintomaticos.
Evidenciando-se melhora clinica e laboratoria foi dado de alta. Retrospectivamente, foi
diagnosticado com miosite vira aguda secundaria ao virus da Dengue (IgM para Dengue:
reagente). Recuperou-se em 1 semana. Discussdo A miosite benigna da Infancia caracteriza-se
por mialgia de panturrilhas e coxas, impossibilitando a deambulaggo. Acredita-se que existe
invasdo direta por particulas virais ou 0 dano muscular por mediacéo imunol dgica desencadeada
pelo virus. O prognéstico é favoravel, com recuperacdo total apds um periodo de 1 a5 dias ou até
4 semanas. Conclusdo: Em areas endémicas, a Dengue deve ser considerada no diagndstico
diferencial da miosite aguda benignadainfancia.
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