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Resumo: INTRODUCAO Sirenomielia € uma forma severa de sindrome de regressio caudal, defeito
congénito muito raro do campo primario do desenvolvimento, que resulta na fusdo dos membros
inferiores em um Unico membro mediano, incompativel com a vida. Frequentemente é associada
a dteragcOes gastrointestinais e génito-urindrias. RELATO DE CASO Gestante encaminhada a
servigo terciario pois USG 16 semanas apresentava oligoamnio. Nova USG com 23 semanas e 1
dia, apresentando crescimento fetal adequado, anidramnio, agenesia renal bilateral. Com 27
semanas USG mostrando agenesia renal, displasia rena contralateral , anidrdmnio, restricao
torécica e sirenomielia. Paciente ciente das ma formagdes e da incompatibilidade com a vida
Com 34 semana e 6 dias iniciou trabalho de parto com evolucéo para parto vaginal. Realizado
clampeamento imediato do cordéo, colocado em colo materno, explicado situacéo para os pais e
em seguida levado para sala de recepcéo. Auscultado com FC: 60-70 bpm, secado, retirado
campos Umidos, clampeado coto umbilical. Ao exame: auséncia de anus e genitdlia, membro
inferior Unico, implantaco baixa das orelhas, artéria nica em coto umbilical. Apds cuidados de
conforto, recém-nascido permaneceu com os pais até 6bito. DISCUSSAO Essa sindrome se
desenvolve no periodo embriologico em torno de 28 — 32 dias de gestacdo, por erro no
desenvolvimento do mesoderma caudal. Associa-se a agenesia rena bilateral, de ureteres e
bexiga, atresia retal, anus imperfurado, testiculos abdominais e auséncia de genitdlia externa,
além de outros defeitos congénitos somente observados em necropsia. USG realizada no primeiro
trimestre pode ser evidenciado oligodmnio, agenesia rena bilateral e fusdo de extremidades.
CONCLUSAO Essa mal formagao rara tem etiol ogia desconhecida, sendo grande parte dos casos
esporédicos e sem associagdo com recidivas familiares. E uma sindrome com vérias
caracteristicas incompativeis com a vida e bastante rara dentro das mal formacgdes congénitas. O
acompanhamento em local especializado com disposi¢éo de servico de psicologia é fundamental .
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