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Resumo: Objetivo: Divulgar a importancia do teste do coragé@ozinho (TC), executando-0 e capacitando as
equipes de salde para a redizagdo do mesmo. Método: Em comemoracdo ao Dia de
Conscientizagdo da Cardiopatia Congénita (CC), fizeram-se atividades em dois Servicos
Universitarios. uma Unidade Béasica de Salude (UBS) e uma Maternidade Publica (MP) de
referéncia. Em primeiro momento, apresentou-se o tema por meio de palestra educativa e folders
explicativos, e fez-se capacitacdo de profissionais de salde para a realizacdo do teste. Em
seguida, aplicou-se o TC e formulério abordando os principais fatores de risco relacionados com
cardiopatia congénita (CC). Resultados. Fez-se a capacitacdo de profissionais de salide de ambos
0s servicos paraarealizacdo do TC. O TC foi realizado em 30 criancas, com idade variando entre
1 a 98 dias; 11 (36,7%) foram prematuros. Com relagdo aos fatores de risco: 17 (56,7%)
genitoras referiram intercorréncias durante o pré-natal, sendo 6 hipertensdo arterial (HA) isolada
e 5 Diabete mellitus (DM) associado a outras causas, 9 (30,0%) genitoras apresentaram
intercorréncias durante o parto, sendo 7/9 HA; 6 genitoras apresentaram histéria de CC na
familia. Um TC resultou alterado, mas este ja tinha diagndstico de CC. N&o tinham ouvido falar
sobre o TC 17 (56,7%) genitoras e apenas 7 (23,3%) bebés haviam realizado o teste. Concluséo:
A Triagem Neonatal foi criada para que exista o acesso universal da populacdo nas doencas
incluidas no seu Programa Nacional. Agdes que levem a divulgagcdo do conhecimento sobre o
TC, as comunidades e aos profissionais de salde, podem permitir que a populagdo também
participe do processo de luta pela garantia do acesso universal ao TC.
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