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Resumo: INTRODUGCAO: A purpura de Henoch-Schonlein (PHS) é a vasculite sistémica mais comum na
infancia que afeta os pequenos vasos, geralmente com curso autolimitado e ligeiro predominio
em meninos. Acomete pacientes, em sua maioria, menores de 10 anos de idade, com pico de
incidéncia entre as idades de 4 e 6 anos. Este é um relato de caso descrito a partir de um
atendimento de ambulatério em pediatria geral. DESCRICAO DO CASO: LCM, dez anos, sexo
masculino, compareceu ao ambulatério com queixas de maculas eritematosas bilaterais em
membros inferiores ha 05 dias, com mudanca na tonalidade e aumento no didmetro das lesdes
com 0 passar dos dias. Referia discreto edema e dor mal definida em membros associado ao
quadro atual. Negava prurido, febre, dor abdominal, artralgia e sangramentos, assm como
quadros infecciosos e uso de medicacOes prévias ao inicio dos sintomas. Estava em uso de
Cefdexina e Prednisona ha 3 dias, sem melhora dos sintomas. Ao exame fisico, apresentava
lesBes purpuricas palpaveis e simétricas em hipogastrio, regido glutea e membros inferiores, além
de petéquias discretas em regido extensora dos antebracos. Exibia, ainda, discreto edema
simétrico em regido perimaleolar, sem sinais flogisticos associados. Tinha exames bioquimicos
normais € um sumério de urina demonstrando hematUria microscOpica. ApOs prescricdo de
sintométicos e suspensdo da Cefalexina e Prednisona, o paciente evoluiu com regressdo completa
das lesBes dermatoldgicas. DISCUSSAO: A PHS é uma vasculite dependente da deposicdo de
imunocomplexos nos pequenos vasos, 0 que determina a sintomatologia cléssica desta doenca:
purpura, dor abdominal e artrite. Apesar de comuns, os dois Ultimos sintomas podem ndo estar
presentes em alguns casos, como no paciente em questdo. Seus fatores desencadeantes ainda n&o
sd0 claros, podendo estar associados a infeccdo, medicamento ou fator ambiental.
CONCLUSAO: A PHS é uma condicdio autolimitada, exigindo, entretanto, atencio para as
manifestagdes renais da doenca.
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