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Resumo: Introducdo: As duplicacBes do trato intestinal sGo anomalias congénitas raras (incidéncia de
1:4.500), que podem ocorrer da lingua ao anus, geramente detectada na infancia. O objetivo
desse estudo é descrever um caso de duplicidade intestinal, para valorizagdo do diagndstico
diferencial de dor abdominal. Descri¢do do caso: Pré escolar,sexo feminino, levada a emergéncia
com gueixa de vémitos, distensdo e dor abdominal, perda ponderal e queda capilar h4 2 meses.
Realizada hipotese diagnéstica e tratamento clinico de gastrite em resposta. No seguimento da
investigagdo do quadro de obstrucdo intestinal, optou-se por laparotomia exploradora, na qual
foram identificadas areas de aderéncias e duplicidade intestinal a aproximadamente trés cm do
angulo de Treitz, na parte proximal do jegjuno, dificultando o transito entérico. Realizada lise das
aderéncias, enterectomia segmentar da area de duplicidade, com anastomose priméria e
antibioticos profiléticos, metronidazol e amicacina, evoluindo com melhora do quadro.
Discussdo: As duplicagbes intestinais ocorrem predominantemente no ileo, tendo como
localizagdo mais comum a porcdo mesentérica do intestino. Os pacientes podem ser
assintométicos ou apresentar sinais e sintomas inespecificos, sendo a dor abdomina e/ou
presenca de massa abdomina os mais comuns. No caso citado, a paciente comegou a apresentar
0s sintomas apos 0s trés anos de idade, com inicio slbito e sintomas inespecificos (distensdo
abdominal, queda de cabelo e vOmitos ndo relacionados a alimentacdo), dificultando o
tratamento. O diagnostico € suspeitado através da anamnese e exame fisico, e a comprovacgao
pela cirurgia e estudo histopatologico. O tratamento € a ressecacdo cirlrgica e correcdo de
defeitos associados. Exames de imagem concluem menos de 25 % dos casos. Conclusdo: Apesar
da baixa incidéncia e sintomas inespecificos, a duplicacdo intestinal deve ser incluida como
diagnostico diferencial de dor abdominal na inféncia, para intervencdo cirlrgica precoce e
reducdo das possiveis complicagoes.
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