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Resumo: Introducdo: Por definicdo, considera-se bebé chiador (ou lactente sibilante) toda crianca de até 2
ou 3 anos que apresente episodios de sibilancia com duragdo maior que 1 més, ou entdo, 3 ou
mais crise de sibilancia no periodo minimo de 2 meses. Cerca de 40% das criangas apresentam
pelo menos 1 episddio de sibilancia durante seu primeiro ano de vida.Objetivo: Definir sibilancia
no lactente, com énfase nos critérios diagndsticos baseados em revisdo de literatura
Metodologia: Estudo descritivo e bibliogréfico que teve a coleta de dados baseada em Artigos
Cientificos, dos ultimos 5 anos, indexados na lingua inglesa nas fontes de Pesquisa
online:Pubmed, LILACS e Scielo. Sendo as paavras chaves utilizados na busca: Lactente,
Sibilancia, Dignéstico. Resultados: A histéria é o principal instrumento diagnostico na avaliacéo
de lactentes sibilantes. Ao exame fisico, o trabalho ventilatério estima, de maneira indireta, a
presenca de obstrucdo bronquica e, na ausculta do torax, o grau da sibilancia. Culturas virais ou a
técnica de reacéo de cadeia de polimerase sdo reservados para pesguisas e na identificacdo dos
virus respiratérios. A verificaco de sensibilizagdo a alérgenos é recomendada em criangas com
sibilancia recorrente. N&o ha uma definicéo universal da sindrome do lactente sibilante; porém, a
maioria dos especialistas concorda com esse diagnéstico quando ocorreram trés ou mais
episodios de sibilancia ou sua persisténcia por pelo menos um més. E fundamental a investigagio
de antecedentes familiares de asma e atopia. Quanto ao diagnéstico diferencial, o surgimento
stbito dos sintomas pode sugerir aspiragdo de corpo estranho e crises de sibilancia em lactentes
gue receberam leite de vaca precocemente pode ser resultado de alergia a leite de vaca.
Conclusdo: A identificacdo dos fatores de risco para sibilancia em lactentes é fundamental para
prevencdo da asma. Tendo em vista sua relevancia pela frequéncia nos atendimentos de urgéncia
pediétrica e morbidade relacionada.
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