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Resumo: OBJETIVO: Descrever o perfil dos pacientes pediátricos acompanhados pela pediatria e nutrição 
do Centro de Tratamento de Anomalias Craniofaciais do Estado do Rio de JaneiroCTAC-RJ) 
junto a uma equipe multidisciplinar. MÉTODO: Estudo prospectivo descritivo, realizado no 
período de abril de 2009 a julho de 2015, realizado no CTAC-RJ, situado no município do Rio de 
Janeiro. A população do estudo foi constituída por 404 pacientes, com idade compreendida entre 
7 dias a 14 anos. O estudo foi desenvolvido no Ambulatório de Pediatria, no momento em que os 
pacientes compareciam para a consulta de triagem, no setor de Pediatria. RESULTADOS: 
Observamos o predomínio do sexo masculino e da faixa etária de 7 dias a 4 anos. O diagnóstico 
de maior incidência foi o de Fissura transforame, seguido de Fissura pré-forame. 88 das crianças 
apresentavam, no momento da primeira consulta, um bom estado nutricional, apesar das 
dificuldades alimentares e respiratórias. Entre as drogas utilizadas pelas gestantes, destacamos o 
uso de antibióticos seguido de analgésicos. Excluímos o uso de sulfato ferroso e vitaminas, 
comum praticamente a todas as gestantes. A recorrência de fissuras foi observada em 17,3 dos 
pacientes, seguida por 5,6 de antecedentes familiares com anomalias ósseas. CONCLUSÃO: A 
reconstrução estética e funcional foi a meta de nossa equipe. O tratamento incluiu também a 
recuperação do estado nutricional, o controle dos processos infecciosos resultantes de aspirações 
repetidas e a abordagem dos aspectos emocionais, propiciando o convívio social, com redução do 
sofrimento frente a estigmatização.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasileiro-de-pediatria/1170-perfil-dos-pacientes-pediatricos-atendidos-no-centro.pdf


