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Resumo: Objetivos. Avaliar as caracteristicas clinicas, laboratoriais, radiol6gicas e anatomopatol 6gicas de
criangas com apendicite aguda. Métodos. Foi conduzido estudo retrospectivo e observacional
para avaliacéo de pacientes com apendicite aguda até 16 anos incompletos atendidas em Hospital
Universitario, no periodo de janeiro de 2003 a dezembro de 2013. Foram considerados apenas
casos de apendicite confirmados por estudo anatomopatologico. Os dados foram coletados
através da andlise de prontudrios eletrénicos e do sistema eletrdnico de exames laboratoriais e
radiol 6gicos. Resultados. Foram avaliadas 604 criangas no periodo descrito, sendo 392 (64,9%)
do sexo masculino. A idade média dos pacientes foi de 10 anos, sendo a mediana de idade 12
anos (intervalo interquartis 7,6-12,8 anos). Hemograma foi solicitado em 510 (84,4%) dos
pacientes, com média de leucograma de 15814 leucécitos/mm3 (desvio padréo 5567 leucocitos) e
PCR realizado em 185 (30,6%) criancas, com mediana de 50 mg/dL (intervalo interquartis 16-
123,5). Hemocultura foi realizada em 212 (35,1%) criangas, sendo positiva em apenas 2 (0,03%)
casos. Em relacdo aos exames de imagem, o exame mais solicitado foi a ultrassonografia de
abdome total (433 pacientes; 71,7% da amostra), sendo o apéndice descrito como normal em
3,5% dos casos e ndo visuaizado em 18% dos pacientes. Tomografia de abdome foi executada
em 18 (3%) criancas, em 8 (44,4%) pacientes, o laudo tomogréfico era norma ou sem
visualizacdo do apéndice. A proporcdo de apéndices perfurados ao exame anatomopatol 6gico foi
de 4,8%. Conclusdes. A apendicite é a emergéncia cirdrgica mais comum em criangas, sendo o
diagndstico primariamente clinico. Entretanto, exames adicionais podem ser Uteis em casos de
duvida diagnostica. A elevada proporcéo de exames radiol 6gicos normais, ou sem visualizacéo
do apéndice, deve ser destacada no momento da decisdo diagnostica cirargica. A evolucdo
clinica, aliada a anamnese cuidadosa e exame fisico detalhado, séo fundamentais no manejo dos
Casos suspeitos.
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