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Resumo: A prematuridade e o baixo peso sdo fatores de risco para um desenvolvimento adequado,
podendo comprometer vérias areas e componentes de desempenho, por isso, é essencial o
acompanhamento do bebé prematuro por uma equipe multiprofissional, principalmente no
primeiro ano de vida. O terapeuta ocupacional e o pediatra atuando no ambulatério de Follow-Up
fazem esse acompanhamento com avaliagdes e estimulacbes adequadas e proporcionam suporte a
familia quanto as duvidas e dificuldades encontradas em relacdo ao desenvolvimento desses
bebés. Esse estudo teve como objetivo avaliar o desenvolvimento neuropsicomotor de bebés
prematuros de peso igual ou inferior a 1500 gramas até um ano de vida. O estudo foi realizado no
Ambulatério de Follow-up de um Hospital Materno Infantil de uma cidade do interior do Estado
de S8o Paulo. Participaram da pesquisa trés bebés acompanhados neste setor. De posse da
autorizacdo dos responsaveis, 0s bebés passaram a ser avaliados uma vez ao més, de junho de
2012 a maio de 2013. O instrumento aplicado para avaliar o desenvolvimento foi a Escala de
Desenvolvimento do Comportamento da Crianga no Primeiro Ano de Vida, a qual analisa
sessenta e quatro comportamentos observados no primeiro ano, permitindo acompanhar o
desenvolvimento do bebé ao longo desse periodo e compara-lo com o de outros bebés, més a
més. Além disso, permite plangjar intervencdes precoces quando se ha indicios de déficit no
desenvolvimento neuropsicomotor. Os resultados obtidos mostraram que os trés bebés ao final do
primeiro ano de vida, atingiram o desenvolvimento esperado para sua idade cronolégica no que
se refere aos comportamentos das &reas motora e cognitiva, porém, demonstraram atraso na
aquisicdo e desenvolvimento da linguagem. Sendo assim, verificase a importancia da
estimulagdo precoce em bebés prematuros de baixo peso para prevenir e/ou amenizar possiveis
atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1239-atuacao-multidi sci pli nar-a-bebes-prematuros-de-muito. pdf



