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Resumo: Introdugdo: Necrolise epidérmica toxica (NET) e Sindrome de Stevens Jhonson (SSJ) sdo
espectros de uma mesma doenga, caracterizadas por necrose e descamacdo da epiderme e lesdo
de mucosas (oral, conjuntiva). A SSJ acomete menos de 10% da area corporal, a NET mais de
30% e NET/SSJ entre 10 e 30%. O tratamento € de suporte com atencdo as necessidades
hidroeletroliticas, analgesia, oferta caldrica precoce , assepsia das lesdes e controle de infecgao.
A mortalidade no 1° ano de NET pode chegar a 30%. Descricdo do caso: PEB (13 anos e 10
meses) apresenta crise convulsiva tonico-clonica em janeiro/2015. Em marco inicia
carbamazepina 200 mg (12/12h) por novo episodio. Quatro dias apds apresenta nduseas, dor
abdominal, febre e inapeténcia. No 7° dia surgem lesbes descamativas rapidamente progressivas
pelo corpo e febre. Iniciado oxacilina e corticoide. Transferida paraa UTIP do HCPA (4 dias de
evolucdo) com 54% da superficie corporal comprometida além de extensas lesdes em toda a
mucosa oral. Mantida com antibidticos de largo espectro, analgesia (cetamina), curativos a cada
dois dias (Jelonet e Melolin) e suporte nutricional parenteral e enteral. Altada UTIP no 15° dia
de ATB EV. Discussdo: NET € uma reacdo grave a medicamentos, acometendo mucosas e
extensas areas de epiderme. Apesar da grande superficie corporal atingida e adta
morbimortalidade estimada a paciente evoluiu com melhora importante, cicatrizagdo répida e
sem acometimento oftalmologico e ginecologico. Conclusdo: Sdientase 0 mango
hidroeletrolitico, nutricional, analgésico, antiinfeccioso e cuidado com curativos, assm como
imediata suspensao do fator causal, que influem diretamente no progndstico. O acompanhamento
ao paciente se faz essencial, com orientacfes ao paciente e familiares.
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