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Resumo: Introducdo: A hepatite autoimune (HAI) € uma doenca inflamatéria do figado de etiologia ainda
desconhecida, que cursa com destruicdo progressiva do parénquima hepatico e evolui
frequentemente para cirrose, na auséncia de tratamento imunossupressor. Caracteriza-se pela
presenca de autoanticorpos, hipergamaglobulinemia e disfuncdo hepética. Acomete, na maioria
das vezes, pacientes jovens do sexo feminino e é reconhecida por sua grande heterogeneidade,
gue pode ser evidenciada pelas vérias formas de apresentacdo clinica e laboratorial. O objetivo
desse relato de caso € demonstrar que a suspeita da doenca pelo pediatra geral, o diagnéstico
precoce e tratamento adequado na hepatite autoimune sdo essenciais na reducdo de possiveis
morbidades relacionadas a presenca desta doenca. Descricdo do caso: Paciente de 9 anos, sexo
masculino, estudante, foi admitido em um servico de emergéncia com quadro de dor abdominal,
diarreia, ictericia, prurido, hipocoliafecal e coluria. Através de exames laboratoriais e de imagem
foram descartadas as hepatites virais e patologias cirdrgicas. No exame fisico constatou-se figado
discretamente aumentado e ictericia. O diagndstico de hepatite autoimune foi firmado através de
dosagem de anticorpos antimusculo liso e FAN, hipergamaglobulinemia e da andlise histol égica.
O tratamento foi realizado com prednisona e azatioprina com boa resposta. Discusséo: A hepatite
autoimune é caracterizada pela presenca de elementos clinicos, bioquimicos, sorolégicos e
histol égicos que sugerem reacdo imunoldgica contra antigenos do hospedeiro, levando a lesbes
celulares irreversiveis. E classificada em dois tipos de acordo com o anticorpo encontrado: tipo 1
(antimusculo liso e FAN) e tipo 2 (antiLKM). A bidpsia hepatica foi decisiva em firmar a
etiologia autoimune e corroborar o inicio do tratamento imunossupressor. Conclusdo: A hepatite
autoimune deve ser sempre lembrada como diagnéstico diferencial em pacientes que apresentam
ictericia e hepatopatia para que o tratamento correto sgja instituido precocemente, evitando a
perda gradual da funcéo hepética e a necessidade de transplante hepético.
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