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Resumo: INTRODUCAO A vévula de uretra posterior (VUP) é uma patologia congénita resultante da
reabsorcéo defeituosa das pregas mucosas na uretra posterior. Acomete cerca de 1:5000 a 8000
gestacdes, sendo a causa mais comum de obstrucdo do trato urinario inferior em criangas do sexo
masculino. A fim de diagnosticar precocemente e implementar terapéutica eficaz, objetivando
evitar lesdo rena terminal, apresentamos relatos de casos clinicos com énfase nos aspectos
clinicos, diagndsticos e terap@uticos de criangas identificadas com VUP. DESCRICAO DOS
CASOS CLINICOS Em trés pacientes, o diagndstico de VVUP sobreveio no periodo pds-natal, aos
7 meses de vida ap6s hematuria franca e aos 2 e 4 anos, devido investigacdo ultrassonografica
apos infeccdo do trato urinario. Submetidos a tratamento cirdrgico paliativo com vesicostomia,
evoluiram com funcdo glomerular deprimida bilateralmente, insuficiéncia renal aguda (IRA) e
uretero-hidronefrose, respectivamente. DISCUSSAO A avaliac8o ultrassonogréfica no periodo
antenatal com achados de hidronefrose bilateral, bexiga distendida e espessada, uretra posterior
dilatada e oligodramnia nos fetos masculinos sugerem a presenca de VUP. A confirmagdo pés-
natal ocorre por meio da uretrocistografia miccional. A intervencdo pré-natal cirdrgica é
implementada para agueles que tem alto risco de morte intrauterina, devido a oligodranmia ou
logo ap6s o nascimento. Cariétipo normal e bom funcionamento renal configuram critérios
eletivos para demais intervencbes. Comumente empregam-se derivagdo vesico-amnidtica,
ablacdo de VUP, marsupializacdo da bexiga, ureterostomia. No periodo pos-natal, 0 manejo
abrange a estabilizacdo do paciente, drenagem do trato urinério e tratamento definitivo cirdrgico.
CONCLUSAO Os pacientes portadores de VUP podem cursar com infecgdes urindrias de
repeticdo, septicemia, RVU, hipoplasia pulmonar, alteracBes pondero-estaturais e evoluirem para
doenca renal crénica terminal. Estudos atuais abordam as varidveis preditivas que levam a lesdo
rena e, dentre elas, a precocidade do diagndstico permite um tratamento mais eficaz para a
preservacao da funcéo renal.
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