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Resumo: Introdugdo: Retinoblastoma (RB) é o tumor maligno intraocular mais comum da infancia, mais
incidente em paises com recursos limitados. Tem como sina leucocoria em mais de 90% dos
casos. Deteccdo precoce e abordagem imediata por equipe multidisciplinar aumentam
possibilidade de cura e preservagdo da visdo funcional. Objetivo: Avaliar o processo de
diagnostico do RB em relacdo ao inicio do primeiro sinal e a confirmagdo da doenca e o papel do
pediatra nesse contexto. Pacientes e métodos: Estudo retrospectivo de 149 pacientes com RB
durante o periodo de 2001 a 2014 em servico de referéncia de oncologia pediétrica. Resultados:
|dade média ao diagndstico foi 19 meses (5 dias — 5,4 anos), a média entre 0s primeiros sinais e o
diagnostico foi 4,6 meses (m) e a mediana 2,3 meses. 64% dos casos tiveram diagnostico precoce
até 3 m dos primeiros sinais. Entre os diagnosticos tardio 11% de 4 a6 m; 13% 7 a12 m; 9% 13
a 18 m e 3% acima de 19 m. 93% das criangas necessitaram encaminhamento ao oftalmologista
para confirmacdo diagnostica. Apenas 7% das criancas tiveram diagnéstico confirmado pelo
pediatra. A consulta com oftalmologista, apds encaminhamento, demorou até 1 més para 71%
das criangas. 17% esperaram de 1 & 3 m e 12% esperaram mais de 3 m. Conclusdo: RB incide
principamente no lactente jovem, faixa etaria que mais frequenta consulta pediatrica.
Rastreamento ocular (teste do olhinho) destes pacientes pelo pediatra, em interval os apropriados,
pode identificar o tumor em fase inicial com encaminhamento mais precoce para o oncologista e
o oftalmologista especializado; o que permite ndo s preservar a vida como a visdo. Campanhas
para divulgacdo e conscientizagdo do retinoblastoma chamam atencdo de familiares para
diagnostico precoce. Acdes educacionais junto a pediatras e oftalmologistas aumentam as
chances de cura e prevencao da cegueira nestas criangas.
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