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Resumo: Introducdo: Bezoares sdo descritos desde o século passado, e tem como definicdo todo acumulo
de substancias ndo digeridas que formam corpos estanhos géstricos e duodenais. Este trabalho
relata 0 caso de um paciente pré-escolar com um bezoar, composto em sua maior parte por
cabelo tricobezoar). Descricdo do Caso: Paciente ALSV, de 2 anos e 11 meses, encaminhada de
AraxdMG para o PSlI do HC-UFTM, Uberaba/MG, devido a massa visualizada em USG. Mé&e
refere que crianca iniciou com quadro de febre ha 9 dias, com pico de 38,5°C, esparsos,
associado a vomitos com contelido aparentando catarro. Afirmava hiporexia e dor epigastrica.
Tinha imagens de USG abdominal mostrando massa ecogénica de 33mm de diametro na linha
medial acima da cicatriz umbilical e Rx de Abdome que se via velamento que cobre bolha
géstrica e parte do célon transverso. Foi abordada por endoscopia digestiva alta, que visualizou
bezoar ocupando grande parte do corpo e fundo géstrico e progredindo até duodeno, ndo sendo
possivel a retirada. Foi entdo conduzida cirurgicamente por meio de laparotomia, pela qual foi
retirada o corpo estranho, composto por emaranhado de cabelo, com pedagos de plastico e restos
alimentares. Discusséo: Bezoares sdo raros e tem como maior incidéncia populacdes a partir da
adolescéncia, normalmente com transtornos psicolégicos que levam a tricofagia, fazendo do
tricobezoar a variante mais comum. Ainda mais raro sdo aqueles bezoares que atingem parte do
duodeno, levando o nome de Sindrome de Rapunzel, como ocorrido no caso relatado. Concluséo:
E importante ter em mente os bezoares, apesar da incidéncia, quando se atente pacientes
pediétricos com quadro de abdome obstrutivo, pois 0 caso a apresentado mostra que ndo € apenas
em pacientes adol escentes e adultos que esta causa pode ser encontrada.
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