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Resumo: INTRODUÇÃO As hemofilias são doenças hemorrágicas resultantes da deficiência de fator VIII 
(hemofilia A) ou de fator IX (hemofilia B) da coagulação, decorrentes de mutações nos genes 
que codificam os fatores VIII ou IX, respectivamente. A hemofilia A é mais frequente que a 
hemofilia B e acomete aproximadamente 1:10.000 nascimentos masculinos. O hematoma 
muscular é a segunda manifestação mais frequente do aparelho musculoesquelético. Nas 
extremidades superiores, os hematomas atingem preferencialmente os músculos da porção 
anterior do antebraço. Já na extremidade inferior, os hematomas afetam principalmente os 
músculos íleo-psoas, gêmeos e o quadríceps. RELATO DE CASO P.E.L.S, 4ª, masculino, 
apresentava quadro de dor intensa em região inguinal esquerda e quadril em posição de flexão. 
Paciente foi submetido a tomografia de abdome que sugeriu abscesso de músculo psoas. Foi, 
então, iniciada antibioticoterapia e drenagem do abscesso. Na descrição cirúrgica da drenagem, 
havia relato de pequena quantidade (8ml) de sangue. Paciente não melhorava da dor apesar do 
uso de antibiótico. Durante investigação, descobrimos deficiência do fator VIII. DISCUSSÃO O 
paciente do nosso caso era previamente hígido. O diagnóstico se suspeitou a partir da anamnese e 
do cuidadoso exame físico, e se confirmou por exames laboratoriais. É importante descartar 
outros diagnósticos diferencias como o próprio abscesso do psoas, apendicite, tumores, etc. O 
paciente evoluiu bem após tratamento com fator VIII. CONCLUSÃO Concluímos com esse caso 
que devemos sempre ampliar nossa investigação, apesar de diagnósticos sugeridos por exames de 
imagem. A anamnese continua sendo uma ferramenta diagnóstica fundamental.
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