PEDIATRIA

Trabalhos Cientificos

Titulo: Ligas Académicas Em Medicina, Sua lmportancia E Seus Desafios: Artigo De Revisdo

Autores: RAYSSA ROCHA RIOS (UNESA); TICIANA RIBEIRO (UNESA); LUISA RESENDE
(UNESA); JUAN FONSECA (UNESA); ANA LUIZA MUNIZ (UNESA); CAMILA
TREVISOL DE FREITAS (UNESA): GABRIELLE DIAS LOPES (UNESA); CARMEN ELIAS
(UNESA)

Resumo: Introducéo As ligas académicas tém passado por longo processo de expansdo, seja ha criagdo ou
aprimoramento das ja existentes. Surgiram no periodo da ditadura militar no Brasil, favorecendo
0 despertar dos questionamentos relacionados a0 ensino, ao seu direcionamento e sua
aplicabilidade em relacdo ao conhecimento tedrico-prético. Genericamente sdo conceituadas
como aglutinacdo espontéanea de alunos de variados periodos da graduacdo médica que se unem
por interesses comuns em alguma area especifica sendo este ensino especializado dedicado aos
integrantes segundo agenda de interesses tedricos e préticos decidida pelos préprios alunos, sob
orientacdo de docentes da instituicdo vinculada. Objetivo Realizar uma revisao bibliogréafica
acerca da importancia e os desafios das ligas académicas na formacdo médica. Metodologia Foi
realizado um estudo bibliografico na base de dados da Biblioteca Virtua em Saude (BVS),
LILACS e SCIELO. Os descritores utilizados foram “importancia das ligas académicas’, “liga
académica de pediatria’, “ligas académicas’. Resultados Foram encontradas 17 producdes
cientificas nas bases de dados supracitadas, e evidenciou-se que as ligas académicas possuem
alicerce no tripé universitario ensino, pesquisa e extensdo. Tém como funcdo aprofundar o
conhecimento na prética, considerando o contexto social em que se inserem, podendo fazer dos
alunos agentes promotores de salde e estimular e compartilhar experiéncias entre profissionais
ainda em formacdo, além de entusiasmar 0 auno em relagdo a alguma especiaidade. Em
contrapartida, ha autores que atentam para “vicios académicos’ e “especializagcdo precoce’,
podendo estimular posturas antiéticas no ambito profissional e acimulo de carga horaria, gerando
sentimento de competitividade. Conclusdo Apesar dos inimeros desafios na concepcao,
idealizacdo e manutencdo das ligas, sua importancia na formacéo profissional-académica nao
deve ser subestimada. Para cumprirem o seu pape ingtitucional, as ligas devem propiciar o
desenvolvimento cientifico dos aunos juntamente com a comunidade em gue atuam, ampliando
0 objeto da pratica médica e exercitando a cidadania.
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