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Resumo: Introducdo: A sindrome da rubéola congénita (SRC) pode resultar tanto no nascimento de uma
crianca sem nenhuma anomalia ou com anomalias simples ou combinadas, quanto provocar o
abortamento espontéaneo e a natimortalidade. Tais anomalias estdo presentes ao nascimento, mas
geramente sdo detectadas tardiamente. As principais manifestacdes clinicas incluem a catarata,
glaucoma, retinopatia, microftalmia, surdez, cardiopatia congénita, microcefalia e retardo mental.
Objetivo: Proceder uma revisdo de literatura sobre avangos na prevencdo e na interrupgao
endémica da sindrome da rubéola congénita. Metodologia detalhada: Foram realizadas pesquisas
em bases de dados do PUBMED, SCIELO e BIREME nos periodos de 2008 a 2015, utilizando-
se 0s unitermos Sindrome, Rubéola e Congénita. Resultados: Os indices de rubéola congénita
mantiveram-se altos por muitos anos, observando-se exacerbacdo nos momentos de pico. Em
1996, foi instituida a notificacdo compulsoria dos casos no Brasil. Diante dos esforgos realizados
para controlar essa doenca, o pais alcangou a meta de eliminacdo da SRC, até o ano de 2010. Em
2015 foi confirmada erradicacdo da SRC nos paises das Américas pela Organizagdo Pan-
Americana da Salde. Conclusdo: Desde a descoberta do potencial teratogénico do virus da
rubéola, tem havido grande progresso na prevencdo da SRC, bem como a interrupcdo da
transmissao endémica.
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