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Resumo: INTRODUCAO: O diabetes mitocondrial é um subtipo raro de diabetes, mais comumente
associado a mutagdo mitocondrial A3243G. A prevaléncia da doenca € de 0.2-3% de todos os
casos de diabetes. A suspeita clinica é feita pela presenca de perda auditiva neurossensorial,
transmissdo materna do diabetes, indice de massa corporal normal ou baixo e baixa estatura. O
diagnodstico é baseado no quadro clinico e na histéria do paciente. Diabetes tipo 2 e 1 séo
diferenciados pela auséncia de surdez e baixo peso corporal. O prognostico é bom desde que sgja
feito um manejo adequado. DESCRICAO DO CASO: S.B., 03 anos, sexo feminino. Nasceu com
peso e estatura adequados para a idade gestacional, sem intercorréncias. Pais ndo consanguineos.
Apresentou quadro de diabetes insulino-dependente de dificil controle no primeiro ano de vida e
atraso importante da falallinguagem com diagndstico de surdez neurossensorial bilateral.
DISCUSSAO: E necessario fazer avaliagio auditiva em crianca com diabetes. Cabe ao
endocrinologista suspeitar de diabetes mitocondrial em criancas com quadro semelhante. A
surdez € um fator que prejudica o desenvolvimento da fala, interacdo social e desenvolvimento
escolar. CONCLUSAQO: A identificaciio e o mangjo adequado da paciente sio importantes para
prevenir lesdes pelos niveis elevados de glicose no sangue e para garantir bom desenvolvimento
escolar e socia através do implante coclear.
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