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Resumo: INTRODUGCAO; Os hemangiomas s30 0s tumores mais comuns dos lactentes, ocorrendo em 1-
2% dos recém-nascidos e em 10% dos lactentes brancos no primeiro ano de vida. Intervencdes
serd0 necessérias, a fim de se evitar complicacdes, tais como; hemorragia, ulceracéo,
deformidades e prejuizo na fungdo. Além disso, gjuda a tranquilizar os pais. O relato de caso tem
como objetivo demonstrar a eficidcia e seguranca no uso de timolol 0,5% topico sobre
hemangioma capilar superficial labia. DESCRICAO DO CASO; H.F.C. 8 meses, caucasiana,
feminino, com surgimento de hemangioma em |&bio inferior no primeiro més de vida de
aproximadamente 5 mm, vermelho rutilante de crescimento progressivo. Adotada conduta
expectante iniciamente. Evoluiu aos 2 meses, com dificuldade de “pega’ a0 seio. Apresentava
aumento da lesdo para 10mm em extensdo, porém com progressao importante do relevo. Sem
outras altracbes ao exame segmentar Realizado USG transfontanela, ecocardiograma e USG
abdominal sem ateragbes. O diagndstico de hemangioma capilar superficia foi baseado no
guadro clinico e iniciado o tratamento com timolol colirio a 0,5% topico diretamente na leséo.
DISCUSSAO; Em 2008, foi demonstrado o efeito do propranolol no tratamento de hemangiomas
capilares. Outros relatos similares seguiram-se, demonstrando seu rapido efeito na reducédo do
volume das lesBes. O artigo de Léauté-Labreze et a. salienta a eficacia terapéutica e a seguranca
a curto prazo de propranolol oral no tratamento de hemangiomas infantis. No entanto, estudos
recentes levantaram preocupactes sobre os riscos a longo prazo e efeitos sobre a cognicéo,
memoria, irritabilidade e insbnia. Um estudo chinés tratou 124 pacientes portadores de
hemangiomas superficiais com timolol topico em vérias regides do corpo, demonstrando uma alta
taxa de regressdo, eficacia e seguranca. Neste caso relatado, houve reducéo do tamanho da leséo
e coloragdo, além do relevo. Sem efeitos colaterais referidos. CONCLUSAQ;O tratamento com
timolol topico 0.5% oferece eficacia e seguranca no tratamento de hemangiomas capilares
superficiais.
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