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Resumo: INTRODUGCAO: O virus varicela-zoster (VZV) compreende duas sindromes clinicas: a varicela
(catapora), que é infeccdo primaria e resulta da exposicdo de pessoas susceptivel ao virus, e 0
hérpes-zoster, que geralmente € decorrente da reativacdo do virus latente. O herpes zoster € uma
doenca caracterizada por uma erupcdo eritematovesicular habitualmente limitada a um
dermatomo, que surge um a sete dias apos dor e hiperestesia localizada. Na populagdo pediétrica,
0 Herpes Zoster € menos frequente e severo do que no adulto, sendo também menos sujeito a dor
acentuada e prolongada. DESCRICAO DO CASO: Escolar de 7 anos, sexo feminino, 27 kg,
natural de Volta Redonda - RJ, deu entrada no pronto socorro infantil, com queixa de “dor no
olho”, representado ao exame fisico por lesbes eritematovesiculares de distribuicdo restrita e de
bordas bem delimitadas na regi&o parietofrontal esquerda com extensdo aregido palpebral e nasa
ipsilateral acompanhada de edema e flogose. Apds a internacdo na enfermaria infantil, foi
instituido tratamento sintomético, bem como aciclovir endovenoso. DISCUSSAO: Houve
melhora significativa das lesdes eritematovesiculares sendo substituidas por crostas e regressdo
do edema ocular e dos sinais de flogose a partir do quinto dia de uso endovenoso de aciclovir
10mg/kg/dia, o que favoreceu o diagndstico de herpes zoster através da prova terapéutica.
Ademais, a citologia do liquido vesicular, foi positiva para presenca de células sinciciais de
Tzanck, bi e multinucleadas, as quais apresentam nlcleos amoldados contendo cromatina
perinuclear, onde por vezes, observam-se inclusdes intranucleares. CONCLUSAO: E notério
sdlientar que o Zoster infantil ndo tem necessariamente relacdo com imunodepressdo e pode
ocorrer com ou sem o contato com pacientes portadores de varicela. Finalmente, o exame clinico,
os achados laboratoriais e a boa resposta ao tratamento antiviral corroboram para o diagnéstico
de herpes zoster.
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