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Resumo: Objetivo: Caracterizar o tipo de alimentacdo entre recém-nascidos de baixo peso desde a alta da
unidade neonatal e durante a terceira etapa do Método Canguru. Método: Trata-se de um estudo
retrospectivo de recém-nascidos de baixo peso, submetidos ao Méodo Canguru, em uma
maternidade de grande porte. As variaveis pesguisadas foram: sexo, peso de nascimento, idade
gestacional, permanéncia hospitalar e em seguimento ambulatorial, peso de ata da unidade
neonatal e da etapa ambulatorial, alimentacdo por ocasido da alta da unidade neonatal e da
terceira etapa do Método Canguru. Resultados: Foram estudados 23 recém-nascidos masculinos
(43,4%) e 30 recém-nascidos femininos (56,6%). O peso ao nascimento variou entre 570g e
2000g (média = 1397,3g + 348,60). A idade gestacional oscilou entre 24 e 35 semanas (média =
31 semanas + 2 semanas e 3 dias). ). O tempo de internacdo hospitalar foi de 12 a 104 dias
(média = 42,2 dias + 23,6 dias). O peso médio de ata foi de 2024,4g (DP = + 145,1g). A
freqliéncia do aleitamento materno por ocasido da alta da unidade neonatal de risco foi de 96,2%,
sendo que as taxas de amamentac&o exclusiva, mista e desmame foram, respectivamente, 81,1%,
15,1% e 3,8%. A permanéncia naterceira etapafoi em médiade 21,4 dias (DP = + 9,3 dias), com
ganho de peso médio de 31,3g/dia. Ao momento da alta da terceira etapa, observou-se um peso
médio de 2628,7g (DP = + 131,9g), sendo que 67,3% dos pacientes estavam em amamentacao
exclusiva. Conclusdo: Embora 81,1% dos recém-nascidos de baixo peso tenham recebido ata
hospitalar em aeitamento materno exclusivo, apenas 67,3% deles continuava mamando
exclusivamente na alta da terceira etapa do Método Canguru.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/37-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1457-caracterizacao-do-al eitamento-materno-em-recem-nasci dos.pdf



