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Introducdo:A adolescéncia é marcada pela experimentacdo e conhecimento do proprio corpo
erético. Adolescentes homossexuais apresentam fragilidade a salde devido fatores individuais,
sociais e programaticos. Estima-se que jovens gays tendem duas a trés vezes mais ao suicidio
comparativamente aos heterossexuais e dominam 30% dos suicidios juvenis anuais.Objetivos:
discutir os aspectos da sexualidade no adolescente e as repercussdes em sua salde. Métodos:
revisdo critica de 16 publicacfes indexadas nas bases de dados MedLine e Scielo, entre 2000 e
2017. Resultados.O Estatuto da Crianca e do Adolescente(ECA) assegura que nenhuma crianca
ou adolescente deve ser discriminado ou violentado. Realidade divergente para os homossexuais,
gue sofrem violéncia fisica e moral. Segundo o Ministério da Salde, em 2015 houve 5.851 casos
de homofobia. Desses, 61,16% tinham entre 14 e 27 anos. Isso evidencia a relevancia da
homofobia, apontando os adolescentes como os mais vulneraveis. A violéncia psicolégica, amais
prevalente, € apontada pelos jovens como a mais danosa, vinculada a depressdo, medos e
tentativas de suicidio. Isso revela a consequéncia da homofobia: internalizagdo da violéncia
Experiéncias preconceituosas afetam as acfes e 0s pensamentos das vitimas, interferindo na
adocdo de habitos saudaveis e no autocuidado, causando repercussoes somaticas como dores,
vOmitos e desmaios. Conclusdo:Para garantir os direitos sexuais e reprodutivos nos servicos de
salde, € necessaria uma compreensdo abrangente, ndo preconceituosa da sexualidade. Os
profissionais que lidam com adolescentes devem capacitar-se para a redizagdo de um
atendimento integral. Tal perspectiva ultrapassa estudos centrados no uso de psicoativos ou de
doencas sexualmente transmissiveis relacionados a populacdo LGBT.
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