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Resumo: Introducdo A doenca de Menetrier € uma patologia rara, caracterizada por gastropatia
hipertrofica. Sua etiologia permanece desconhecida, tem sido associada com patologias como
doenca celiaca, disturbios autoimunes, fatores genéticos e infeccbes por CMV, H. pylori, virus
herpes e Giardia. Na infancia tende a surgir de forma aguda e autolimitada. Descricdo Pré-
escolar, masculino, 2 anos, previamente higido. Apresentou quadro emético pos-prandial,
hiporexia, edema de membros inferiores que evoluiu para generalizado e reducdo da diurese.
Ultrassonografia evidenciou ascite, derrame pleura e processo inflamatério renal bilateral, sendo
encaminhado ao hospital terciario. Admitido em estado geral regular, anasarcado, oligurico e
hipertenso. Aventada hipétese de sindrome nefritica, porém, também foram observados
componentes nefréticos (hipoalbuminemia e hiperlipidemia). Realizados suméarios de urina, sem
ateragbes. Excluidas etiologias renal e hepética, além de doenca celiaca, fibrose cistica,
linfangiectasia intestinal, imunodeficiéncias e infecgdes. Apresentou sorologia para
Citomegalovirus IGM positiva. A investigagéo foi, entéo, direcionada para enteropatia perdedora
de proteinas. A endoscopia digestiva alta evidenciou: estdmago - mucosa de corpo com multiplos
focos de edema de pregas, recobertas com espessa camada mucogelatinosa e sinais de exsudagéo.
Ao histopatolégico, alteragbes compativeis com doenca de Menetrier/infeccdo por CMV. A
evolucdo clinica e laboratorial foi favoravel, tendo sido apenas instituido tratamento sintomético.
Discusséo A doenca de Menetrier € uma patologia infrequente e subdiagnosticada, visto que a
comprovagdo é feita por estudos histopatologicos ou endoscopicos. As apresentagdes variam
desde assintomética aos quadros de hemorragia digestiva. No caso exposto, 0 paciente
manifestou hipoalbuminemia severa, sendo inicialmente buscadas as patologias mais frequentes,
como perdas renais ou desnutricdo. Em conformidade com as referéncias encontradas na
literatura, a gastropatia hipertréfica pelo CMV apresentou-se de forma benigna e autolimitada.
Concluséo A gastropatia hipertrofica deve fazer parte do arsenal diagnéstico dos quadros de
hipoalbuminemia, ainda que possa cursar de forma autolimitada e que sgja pouco incidente na

popul agéo.
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