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Resumo: OBJETIVO: Descrever os estimulos na primeira infancia e caracterizar o perfil socioecondmico e
de salde num grupo de familias de Borba/AM. METODOS: Este ¢ um estudo descritivo
realizado por meio de questionério aplicado com familias das comunidades ribeirinha (N=110),
rural (N=20) e urbana (N=30) do municipio de Borba/AM. Foram avaliados perfil de salde,
caracteristicas socioecondmicas e representacdo de cinco estimulos na primeira infancia (brincar,
cantar, contar historias, bater e gritar). Foi criado e calculado um Indicador de Comportamento,
baseado nos estimulos aos quais a crianga era exposta, que variava de O (pior observacdo) a 10
(melhor observagdo). RESULTADOS: Observou-se que pelo menos 50% das familias estavam
devidamente cadastradas nas UBS, com maximo de 70% (N=14) na zonarura. Mais de 95% dos
domicilios recebiam visitas periodicas do ACS. A maioria das familias tinha vinculo com algum
programa social: 74,5% (N=82) das ribeirinhas, 65% (N=13) das rurais; e 83,3% (N=25) das
urbanas. Os estimulos negativos apresentaram frequéncias superiores a 75%, onde “grita
registrou a maior observacdo (96%; N=42) na zona urbana. A maior parte dos estimul os positivos
apresentou frequéncias superiores a 70%, entre os quais “brinca’ atingiu 100% (N=28) na zona
rural. “Contar historias’ registrou a menor frequéncia dentre os cinco. Os indicadores de
comportamento foram maiores que 05(0-10), onde a maior média foi registrada para a regido
rural, 5,8, porém ndo houve diferenca estatisticamente significante entre os trés cenarios
avaliados (p=0,67). CONCLUSAOQ: O achado de indicadores de comportamento ainda distantes
dos valores ideais reafirma a necessidade de investimento em programas de Desenvolvimento da
Primeira Infancia e Tecnologias Sociais nessa érea. E essencial a0 pediatra conhecer e trabal har
os estimulos, sobretudo nos periodos de maior capacidade pléastica do cérebro a fim de garantir
um cuidado integral e o adequado desenvolvimento biopsicossocial das criangas brasileiras,
incluindo as &reas mais remotas do pais.
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