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Resumo: Introducdo: As malformacgtes linfaticas sdo ateracOes congénitas do tecido linfético que estéo
presentes ao nascimento em 60% dos casos, sendo que 90% se tornam aparentes até o segundo
ano de vida. O seu tratamento é dificil, necessitando de equipes multidisciplinares com
abordagem clinica ou cirtrgica. Objetivo: avaliar a eficacia e seguranca do sildenafil oral paraa
melhora ou a resolucdo das malformactes linféticas congénitas, bem como a melhora clinica
(diminuic&o do volume, melhora dos sintomas, diminuicdo do nimero e gravidade dos processos
inflamatorios ou infecciosos). Além de determinar efeitos colaterais ainda ndo reconhecidos.
Métodos: avaliagdo prospectiva de 12 pacientes portadores de linfangioma com protocolo
especifico com uso de sildenafil oral por 20 semanas, com reavaliacdo ao final do protocolo (32
semanas). Houve predominancia de lesdes na face e pescogo, com diminuicdo do volume em
todos os pacientes, uma paciente desenvolveu aneurisma retro-orbitério e foi excluida do estudo,
75% do sexo masculino e 44,5% dos pacientes desenvolveram priapismo como efeito colateral
principal. Conclusdo. O sildenafil € um medicamento eficaz e seguro para o controle das
malformacdes linfaticas em criangas.
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