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Resumo: A dermatite atopica (DA) € uma doenca cronica e recidivante, que afeta a imagem corporal,
ocasionando problemas emocionais e psicossociais comparados com seus pares. Catal et al.
(2016) avaliaram que 68,8% das criancas com DA apresentaram pelo menos um diagndstico
psiquidtrico. O Child Behavior Checklist — ASEBA (Achenbach System of Empirically Based
Assessment) CBCL (1991) é um instrumento composto por escalas com métodos quantitativos
para avaliar problemas emocionais e socialis, considerado risco para Transtorno Mental (TM)
quando o escore € ? 70 pontos. Objetivo: identificar problemas emocionais e sociais em criangas
e/lou adolescentes com DA. Métodos: Estudo caso-controle, transversal, prospectivo de 100
pacientes com DA, com os critérios clinicos para DA de Hanifin e Radjka (1980) e 50 irm&os
sem o diagnostico clinico de DA gue responderam ao CBCL no periodo de maio de 2016 a abril
de 2017. Os pacientes foram submetidos a avaliacdo da gravidade da dermatose por meio do
indice de SCORAD (2007) e classificada: leve (pontuacdo < 25), moderada (? 25 a ? 50) ou
grave (> 50). Foram aplicados os testes Qui-quadrado de Pearson com correcdo de Y ates e testes
de Mann-Whitney, considerando o nivel de significancia de 5% (Statistica 10.0 ®). Resultados:
Participaram 100 pacientes e 50 irmaos e havia nivel de risco para TM pelo CBCL em 63% dos
pacientes e 36% dos irmaos (p=0,01). Houve maior frequéncia de riscos para TM nos pacientes
com DA comparando com seus irméos para os Problemas de Pensamento (49,1% versus 20,0%,
p < 0,001) e Problemas de Sono (60,5% versus 11,76%, p < 0,001). A gravidade da dermatite
atdpica ndo interferiu no risco para TM (p=0,86). Conclusdo: DA aumentou o risco de Problemas
de Pensamento e Problemas de Sono. N&o foi observada associacéo com a gravidade da doenca.
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