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Resumo: Introducdo: Na Sindrome de Rapunzel ha tricobezoar géstrico extendendo-se ao intestino
delgado, cursando com dor abdomina e nalisea. Possivel etiologia dessa sindrome é a doenca
celiaca (DC), enquanto patologia disabsortiva intestinal. A DC € uma desordem sistémica de
cunho imunolégico causada por derivados de gluten e prolaminas em individuos geneticamente
suscetivels. Descricdo do caso: E.N.F., Sexo feminino, 7 anos, comparece ao ambulatério para
investigacdo de dor abdominal, deficiente ganho de peso e quadros de diarreias associados a
quadros de tristeza e baixo animo. Ao exame fisico apresentava estado geral regular, hipocorada,
asténica, com facies de sofrimento e tristeza. Baixa estatura e baixo peso para idade. No exame
abdominal: circunferéncia abdominal de 60cm, sem visceromegalias. Restante do exame fisico
sem anormalidades. Foram realizados exames complementares com hemograma sugestivo de
anemia ferropriva. A EDA mostrou tricobezoar géstrico e gastrite antral erosiva com focos
hemorrégicos. A sorologia foi positiva para antitrasglutaminase, com IgA > 128 e IgG: 1,5. A
bidpsia foi conclusiva para enterite linfocitica com atrofia vilositéria subtotal(Marsh Il1b),
confirmando diagnostico de DC. Para retirada do bezoar foi realizada laparotomia, com boa
evolucdo pbés operatdria. A crianca apresentavase melhor com reposicdo de ferro,
acompanhamento psicoldgico e restricdes da dieta celiaca. Discussdo: No caso relatado, a
paciente foi diagnosticada com DC apresentando concomitantemente Sindrome de Rapunzel. Até
0 momento, somente quatro artigos na literatura relataram casos similares, dos quais, 03
associaram formacdo do bezoar & pica. Contudo, o relato mais recente relaciona DC e desordens
psicoldgicas a formagdo do tricobezoar. Conclusdo: No presente caso, considerando o historico
de sofrimento psicoldgico, provavelmente , trata-se de DC que levou a desordens psicoldgicas,
cursando com tricofagia e entdo Sindrome de Rapunzel. Corroborando com esse pensamento esta
o fato que a paciente apresentou significativa melhora com dieta livre de gliten e
acompanhamento psicol égico.
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