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Resumo: INTRODUCAO A Sindrome do Bebé Sacudido (SBS) ocorre quando o lactente passa por
movimentos abruptos quando sustentado pelas extremidades ou pelos ombros, que podem lesar a
coluna cervical do bebé e causar sangramentos como hematoma subdural/subaracnéideo e
hemorragia retiniana, porém nem todas as vitimas iréo apresentar essa triade, podendo existir
outras repercussdes clinicas sugestivo da ocorréncia do trauma. A SBS é responsavel por uma
taxa significativa de morbimortalidade e ocorre geralmente em criangas menores de 1 ano de
idade. DESCRICAO DO CASO M. F. R. M, feminino, Termo, admitida no HUOP com 9 dias de
vida por geméncia. Sinais vitais estaveis e exame fisico sem alteraces. Permaneceu internada
por 8 dias, por suspeita de sepse tardia. Retornou novamente ao pronto socorro do HUOP 8 dias
depois, por geméncia e febre. Ao exame fisico admissional, paciente estava em mal estado gerdl,
fundoscopia com hemorragia retiniana, evoluindo no dia seguinte com 2 episodios de convul sdes.
Foi submetida a Tomografia de Cranio com achados sugestivos de SBS. Radiografia de torax:
fraturas de costelas. Abordado progenitores, os quais confessaram agressdo fisica da lactente
durante conflito conjugal anteriormente & primeira internacdo. DISCUSSAO Na SBS, em casos
menos graves, 0s sinais do trauma craniano violento podem mimetizar uma infecgdo viral, colicas
ou intoleréncia alimentar. A etiologia da SBS incluem fatores relacionados ao bebé os
situacionais e os relacionados ao cuidador. Fatores de risco: sexo masculino, idade < lano,
historia de prematuridade e baixo peso ao nascimento. O diagnostico envolve histéria clinica e
exames de imagem. A prevencdo € um elemento chave na SBS, sendo que pediatras podem ter
um papel de intervencdo, através da compreensio reconhecimento da SBS. CONCLUSAO A
SBS representa uma forma especifica de abuso fisico infantil, a identificacéo precoce dos sinais
de dertaidentificados pelo médico sdo a chave para prevencéo.
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