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INTRODUCAO: A percepcdo familiar da gravidez de parente adolescente apresenta relevante
papel no processo para que haja um cuidado integral em termos salde da familia. Nesse sentido,
0 estudo presente auxilia a atencdo bésica da salde a reconhecer as principais probleméticas
desse quadro. OBJETIVO: Estudar a percepcdo dos familiares sobre as mudancas, impactos e
relagbes entre o estilo de vida e a gravidez da adolescente. METODOS: E uma pesquisa
qualitativa, analitica e transversal. O campo foi uma unidade basica de salde em um municipio
com ato indice de pobreza do estado de Pernambuco. Os sujeitos foram sete parentes de
adolescentes que realizavam pré-natal na unidade. Foi aplicada entrevista individual semidiretiva
e readlizada uma analise temética de contelido. RESULTADOS: Em se tratando da percepcéo das
mudangas na vida das adolescentes com a gravidez, o discurso dos familiares apresentou os
seguintes temas: esta havendo uma mudanca para melhor, a adolescente continua usando drogas,
ha esperanca de que a adolescente amadurega e que a jovem se mudou de casa. Ao ser abordada a
percepcdo familiar dos impactos da gravidez na vida psiquica da adol escente, detecta-se impacto
negativo, desconhecimento por conta da falta de comunicagdo, outra por desconhecimento da
adolescente sobre a realidade da gravidez e, por fim, ter havido mudangas no comportamento
agressivo dajovem. Finalmente, a percepcéo da relacéo entre o estilo de vida e a gravidez aponta
para o fato de que a adolescente costumava sair muito, a adolescente usa ou ndo usa drogas licitas
e ilicitas, ha falta de informagdo e excesso de liberdade e a adolescente engravidou porque quis.
CONCLUSAO: O fendmeno da gravidez na adolescéncia é complexo tanto pelos aspectos
positivos, quanto negativos. O conhecimento da percepgdo familiar tem importancia crucial para
0 cuidado de promocéo de salde e de prevencao dos agravos na atencdo basica.
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