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Resumo: A violência escolar tem aumentado nas últimas décadas e, frequentemente, tem sido associada a 
prejuízos sociais e acadêmicos de crianças e adolescentes, o que justifica o crescente estudo em 
nível científico dessa temática. O bullying é uma das formas dessa violência e é capaz de trazer 
consequências tanto para quem sofre como para quem pratica. O trabalho teve como objetivo 
levar noções educativas para as crianças em idade escolar e no ambiente escolar sobre o bullying: 
o que é, como evitar e o que fazer quando presenciá-lo ou quando for a vítima. A intervenção 
ocorreu em uma escola municipal de ensino fundamental, que fazia parte da área de abrangência 
da unidade básica de saúde (UBS) onde o grupo realizou estágio obrigatório. Inicialmente, 
reproduzimos um vídeo abordando a temática Bullying. Após o vídeo, uma peça teatral foi 
encenada, ainda em sala de aula, com o intuito de realçar o bullying no ambiente escolar. E por 
fim uma roda de conversa. Como resultados, temos: entendimento da peça encenada, bem como 
a aplicação do conteúdo do roteiro ao cotidiano pelas crianças e adolescentes ouvintes. Assim 
concluímos que nossa intervenção funcionou como uma semente: a temática precisa ainda ser 
absorvida e o respeito precisa perpetuar-se sobre as pessoas. E por esse motivo, o bullying 
restringe-se a uma questão de educação e é a partir dessa restrição que nos dispomos a modificar 
realidades na condição de médicos socialmente comprometidos.
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