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Resumo: Introducdo: A incidéncia de cistos ovarianos fetais tem aumentado nas Ultimas décadas. Por isso,
diagnosticos precoces e condutas efetivas de tratamento sdo de fundamental importancia para a
salde da mée e do feto. Descrigdo do Caso: RNT, Peso0:3.158 g, com 4 dias de vida, admitido na
UTI neonatal para procedimento cirdrgico, com diagnéstico de cisto abdominal em ecografia
gestacional, confirmado em ecografia de abdome total. Realizada laparatomia exploradora com
exérese de cisto ovariano de aproximadamente 6 cm de didmetro, com contetido liquido, boa
evolucdo no POI, permaneceu em ventilagdo mecanica por dois dias, ndo necessitou de drogas
vasoativas e antibidticos. RN evoluiu com boa aceitacdo da dieta, boa diurese e evacuagdes
adequadas. Sem intercorréncias durante o periodo. Discussdo: Cistos em ovérios detectados ainda
no pré-natal sdo ocorréncias datadas a partir da década de 1970. Com o advento da ecografia, a
literatura relata que em 1975, Valenti descreveu o primeiro diagndstico pré-natal de cisto de
ovario. Cistos ovarianos sdo, em grande parte, assintomaticos, exigindo exames de imagens para
sua identificacéo e por ndo terem sua etiologia totalmente esclarecida, a suspeita maior da causa €
a estimulagdo dos horménios estrégeno e ?-HCG. Quando detectado o cisto fetal, € necessario
que se faca um acompanhamento da evolucdo do cisto e da conduta a ser executada. As condutas
conservadoras sdo baseadas em controles ecogréficos seriados e acompanhamento do tamanho do
cisto. A conduta mais agressiva € a remocgdo cirargica do cisto, podendo ocorrer a perda do
ovério afetado. Conclusdo: Pode-se concluir que a redlizagdo do acompanhamento pré-natal
adequado é fundamental para a deteccdo do cisto fetal o mais breve possivel, podendo, dessa
forma, o profissional responsavel tomar as decisdes de tratamento de forma mais segura e menos
invasiva tanto para a méae quanto para o feto, trazendo maior probabilidade de recuperacéo e
cura.
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